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༄༅། །བཀའ་གཅིགས་དང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ།། 
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དཀར་ཆག 


ཤཱ ཟལ 
སྲོང་བཙན་བང་སོའི་རྡོ་རིང་། 


ྐར་ཆང་རྡོརངགིཡི་གེ 
ནོང་བོའི་རྡོ་རིང་། 
བཀའ་གཅིགས་དང་རྡོ་རིང་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ།། 
སད་ན་ལེགས་ཀྱི་བཀའ་གཙིགས་] ཀྱིཡི་གེ 
ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་བཀའ་གཅིགས་ཡི་གེ་ 


མམསམམ་མསམམསམམ་མམ་མ་༧༅་༅་་མ་མཁམཁསསས་་་མ་་་ས་ས་སསསསས་སསསསེསསེསསས་༡ས་མམས༡ས:;སསསསསས་མ,-+མམམམའསབ་ར་བབ་བར8རརརརརརར-རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར༨-------ཛཕ-ྣ-- 


༩ བཙན་པོ་ཁྲིསྲོངལྡེ་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་ཆོས་བྱུང་བའི་ལོ་སྒྲུང་གི་ཡི་གེའམ། བསམ་ཡས་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ 2༩ 
༡༠ ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ 32 
༡༡ ཆོས་འབྱུང་མཁས་བའི་དགའ་སྟོན་ལས་བཙན་བོའི་བཀའ་གཅིགས་ཁག་གཉིས་ཟུར་བཀོལ་ཞུས་པ། 37 


༡༢ བོད་བོད་ཡུལ་ན་སྐྱིད། རྒྱ་རྒྱ་ཡུལ་ན་སྐྱིད་པའི་སྲིད་ཆེན་བོ་སྦྱར་ནས་གཅིགས་བཅས་པ་སོགས་ལས་འབྲོས་པའི་ 
རྡོ་རིང་དང་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་སྤར་དུ་སྐྲན་པའི་གསལ་བཤད་སྐལ་པ་ཡར་དར་བཞུགས། ༡ 


གགགཾཾགཾཾགཾཾགཾཾཾགཾེཾེཾེྣཾྣཾྣྗྗྣྗྣྣཚ ོྗྣྗྣྗྣཾྣྦྣསྣསགྣྨྣྨྣྷ་་ོ་ག༤༤་་་༠ེྷྗ༤ྗཛེ༄ཇ༠་ཛ་༠་༠༠་༠་༠་༠།་ེོེ་ཐདཛྣ-ཛ-ཛ--ཛཛ----པབྒཛཛྒ་""“ ང་པ རར ༢༢༢༢ ༩སྫསྫིྫྫ༩8༢ྔིྔྒ ༢༩ཌས་ལལའའའམམམམམམམམ་ཚཚའ་མཚམམམམམ་ 
་ ཁར ་ 
རི ༥ 


ཟབ རྩིརས་ཅ་ར་ 
` 


༧ ཤྲ ༨ སས 
¢6 ༣༤༥གདཔོ༥༣༣༡༤༢༡༤༢༣། ོ༠༢༨༧༡༨༧༩༥༥༠༥༽༨༨༧༽ 
པི 


, ཧ 
༡༨༤༦༥༨༤༥༦༤༣ ༨༥༡༤༢༦༡༥༨༤༢༨༨)༥༤༨༤༥༨༥༥༥༨༥འ༽ 


རིད 
༦༥༨༠༠༢༢༽ 


ཐུ ༨ ཟླ. ༩༠༥༨༡༥༢༠༨༨ 


ྷ* ལེ ་ ༡༨༤༢. ༠༤༨༢༢ཉོ༥ 


» ༽༡༥༡༢༨༤༨༤༥༡༥༨༠༣༥༧༢ 


རག ཐཐ 


༤ བསེད ༦༨ཀིསི་ནི་༦༡༨༧༨༤༤ ག༤༨རི་ དྲི 


༡༧༡༦ ཟསཁི་ར།ི༡༨༨ , / 
༡ ༥༢༨༤༢༣༨ ༥༥ རོ ཀག ་ ི་གག༦༠༢༥༤༠༦ཞ ༦༤༤༡༣ ༤\ ༢༡༣༠༠ུཿ༥༦ཟ༨༧༥༥༤ ༨༨༠༨༦༠༡༦༦༨༠ ་ ཅི 

: ༨ ༢༨ རཀ ོི་ ཀགཾླྣླླླ་རའབྲའའའ ༠ ༠༣༢༦ ༨ ཱུ 

‰^༥༤༢༦༥༥༧༥༥༥༥༥༥༡༤༥༤༨༢༣༥༥༥ + ༦༨ ༤༢༠ཧི༢༦ི༦༥༨༨༠༤༥༦༽༦༡།༣༨ཿརལཧེ ༨༠༡༦༥༦༡ ༥༨༧༥ 


༡༡༥༥༤༨༥༥༥༨༦༦༦ 

༡༦༨༨ ༨༤༡༤༨༢༦༢༥༥༦༤༥༨༥༥༥༣༢༦༅ལ༽ 

> ཤ༨༨༨༨༩ག༨༦༢༽ད༨་ ༨༨༥༨ ༢༥༦༤ དེང 

± >¬ ༡༡༨༥ ༢༦༦)༥ཀ༧ཉ༥༥༥༥ ་ ༦༦ན༥༦༦༩༠་སལོ༥༠༢༥༨༡༨༤༥༥༥-འི ཏེ།ཁད༨།༥༠༡༦༡༣༥༢༥ད།༽༦༡༦༧༡སམོ༡༨༦༡འཚ་ཅེས 7 

༣༠༨༡༠༨༨༤༥༧༡༦༨༩༧༥༥ ® ;ད༥༡༡5འ ༢ ཨ.ད་༢༥༨༥ ༥ཤ༠ དྲད 

། ཀ་ ༡༥༧ ཀགགྲགིཾྣཾྣཾྣླ་ ཀྲ ྣླླླླྲོ་ 

ཀྲ ༢༢༦༧༽ཝ༨༥༠འ༦༦༦༦༥༤༦༦༥༠༦༥ད༽༦༥ ཀྲ ༦༡༥༥༠༨༧༠༥༨༨༨༨༡༦༡༥༥༦༡༥༤༡༡༣༦༨༩༦༠ེ༨༢༨༤པོབསེཧོཿ 

ཆོཾ ༣༦༠༥༣༦༽ ༧ ར༨༠༨༦༦༡༦༠༥༥ཟ༦༥༨༤༡༥༤ ་ 

¡ ༨༨༥༤ར༨༡༥༦༢༨༨ དན ཁམ ་ ༠༥༣ ༡༠༨༨༣༠༠༦༠༩༽༢༨༥༦༤༤༥༥༡༥༥༥༥༥༦༠༽ ༤༡༦༩༤༥༡༥༦༨༦༥༨༠ ཧཾཿ 
༠༦༦༤༢༠༦༠༥༠༦ེ༠༽༦༦༡༡༩༥༽༥ོས་མི་ཤད༢༥ ྨ༽ནཾཾིཾིེིྲིྲི་ 

༨ ༢༠༥༤༩༢༡༥༠༨༦༥༥༥༽ ༤༥༨༥༽༥༥༨༠༨པ༨ད༨༥༥༥ ནི 


\\ 
༩༥༧༥༧༡༥༥༥༠༠༽༦་ 
༡ཚི༨༦༥༥༡༨༨༠༽༽‰\ ༡༩༨༧༡༤༥༥༩༠༡༥༥༨༦༦༥༡༥ཉི༡༨༦ ༤༧༥༥༢༽ 
༡༣༩༨ ་༨༥༦༧༡༨༣༦ ༢༢༦༧ 
ླ ¬ ༦༢༢༥ ༤༢༨༠༥༥༥༥༠ 


༢༥ ༡ི༦༡༤༥༠༢༦ 


༤ འས་དབད ༧༡༥ོས ༠༠༦༢ 


÷+ 


ྲགཾཾཾཾིཾིཾ།ཀ > 
༡༠༠༨༡།༥༽༦༧༨༽༠༽ ༣ ཤར བཀད ༦༨༥ཙ།༦༨༦༥༡༥ ༥༥ད༥༥༠༡༨༥པར༦༠༥༽ འཛ 
༥༥ ༤༤༨༦༠༡༥༥༥ 


པིསྲགས། 
རས ་ 


༢༥༧༦ ༤༽༦ £ 6 
༡༢༽༽༽༨ ༢༨༥༢” 
༤༢༨༥༥༨༠༡༦༠༥༥༥ 


0 
༡༡༤༥༢༠༧༦༥༨༥༡༤༧༦༦༨༦༽༡༩༨༨པ་ཐོ་ེཔ༥༡ དན 
༠༦༧༥༤༠༡༩༨༡༦༩༨༨༦༦༢༤༠༨༨༨ ༢༤༨༠༩༠༡༧༥ 
༤༢༨༡༡༠༠༨༥༦༡༩༤༠༨༦༢༡༦༥༦༡༦༨ ཀྣྲཀླྲྣ ཤཨོའ༠༠༣༨༧༣༽ ༥༥༠༨༨ 

༤༽༥༣༥༥༦༥༠༧༠༦༦༡༤ ༤༨༢༨༦༧༡༦༣ \༦༦ར ཧཾ༨༥༨༠༢ ༨༥ ཅཅ 
= ༨༤༧༨༧༠༤༠༠༥ ༧༥༧༢༦༥༥ཚ)ི༩༢༣༡༢༣ ༡༠༦༢ེ༦༢དང༧ོ།༢༠དོ༢ས༥༨༠༤༩༧༣༠༥༢༽ 2 
` ༢༠༤༨༦༩༧༥ཧེ༣ ༨༢༨༣༧༤༨༣༥༨ ༼༨༦༡༡༣༨༤ཀི ༢༩༣ ༢༢༠༡ ༠༧༨ན༨༦ ༥༢༦༦ 
༦ཀྲཾ»༢༨༨༢༦༠༤༧༨༤༥/ ; 


7 ༡༨༨༤༠༨༨༥ ྲརཀ¦ིེཾག་ 
× 
༧༠ 


༣༧༢༨ 


སའ ༧༣༥༠༩༨༥༤༨༠༡༤༥༽། 
༡༤༤༣༠༨༡༠༥༢༨༥༨༧༽།༠༨༠༠)༽༦ འར ༣<ཱ༣༥)༨༠༥༧༽༥:༧༠༤༽ 
༤༥ ༠༠༨༥༦༧༥༤༥༠༠༤༨༥༨༠༤༡༩༥༦ 2༨ འི འླ་ཤ ཨ་ཤེ 
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ˆ བའི) ༣༢༣༣ ༤༨༨༦ ༤༣༤ ༦༣༨༡ ༤༣༄༦༨༤༥༧༣༢༣༡པུ་ཧ༢༥༠༥་༠།༣ ༥ ༨༤ ༦༡༦༠) ༣༣༣༣༦༨༣༥ ཁྲན ༧ཁོ་ཀ།༣༢གཔ་དདའོད་ལ བན གག ༢༠༨༨༨༨༥༨༨༦༤༥༠༢༤༦༽༤ མེ་ཀ༢༢ ༢ རར 

༄༅འ༢༧༤༢༣༥༠༠༥༨༤༥༥༥ =༢༥༦༢༢༦ ཚ ༡༥༦༢ ལང) ི་ ཀ་ལ ༨༨ ༨ བའ ༦༦ ༢༢) ༤༨༣༠ ༤ ༢༡ ག་ལེན ༦༠༣༥ ༡༨༨༦༧ད། 

༣ ༨༢༨ ༢༣ ༢༦༩ ༤༤༥ ༢༤ 3༡༤༨ ཤད ༡༠༤༨ ༡༡ ༤ བོ་ག ༤༥་༠༥༡༽༦ ༡ བད ༅འི་དིན་ན༨ ༣་གོསས། ལས་ཉི 
དོག་༤ དོ་ལ།༨༣༨༤༢༥ ༽༣༨ ༄༨༨༧༤༥༨༨ ༨༨༣༥༨༥༨༤༨ ༤༢༨༩ན༨ག༥༢༨༤ ༡༦༡༨༦༤༥༅༥) ༥༣༢༣ ༤་བན་འ དེ་འ ༦༦༥ ༤༨༠ ཡོ་ང༢༤༢༽ ༢༤༢༢༦༢༠༢༢༠༣༢༥༤ཟད་ཅགོ་༤༧༡༄ 


་ 


15 


༥ ` ༨༥ ༠༨༨ 0 ་ ་་ ༥ ཤི ༡༨༥༥༨༥༨༥༥)༤)༣2༡༥. 
9 7 ། ༅༥ཞི་ལོ་ལུན་ ལེ ཨ་ལེ འ་འ 
ྲ ་ ˆ 

རིམ ་ _ླ_ཤ ཾ༡་ 
1)ཏ༦༨ ཀཀ རེ = ༥༦༢༦༤༤་ལའི་ ༤༢༡ 2 ྣྷརྩ་་ ཆ་༣༤༥ གསོ ཤ།༣༥༄༅༅༣༣ཛང་ལོ་གའི་ཨ ༡༥ གད ་ 


ྲ ༩༤༤༧  ༣༦༣༨༨༤༣༨༦༨༦ ༧༡༢༨ ༠༣༦༤ ༨ ༡༣ ༄༥ཤ༠་༢༨༠༩ཞ༨༧།༧༢༨ ༢༤༨ སྲི ཤབ༢༠༣ུ༨༨་ ༤ 
༧པཧོ་ན་ ༣དེ༽ ༦༥ 1 ༣ ༨༠ ༢༢༽་༨༢༤ ༥ ༽་ག ༢ ལ)༨༨ ༢༡༨ ` ༤༢༢ ༤ གག ༣༦༦༦ ༣ ༥.: ›: འོཿ 
ལམགའ་༡༢༥༧༣༡༦༨༦༦༨༨༨ ༤༥ ༦༦བད༽ ༢ ༄ཿ ༠༤༽` - ` ༢༤༥༠༨༢༨༢༥༧༡༥༽༠༢༽ 


དཾ 


ཨྲ་ ༦༡༡༣༨༧༡༦༤༨༨༨༨༤-༨)༥༦༨ 
་ ་ ཀཀ ༡༨༥༨༤ \༢༡༩༦ ༠༠༨༤༡༨ ༡༨༨ 3 


༧) ༢༨༠༨ འན་བ།་༦༡༣ལ༡།༣ད།ཁར་ཞ༣༧༽༦ན་ ༢༤༽༤༦༣༣ོ༣་༠༢༢༣ ༢༄༠ ༠ )ྷནརན་ ˆ 


༤༥༨༣ ཙི 


༢༣ནོ།༨༣༦ ༣༨༥ ༦༢༦༣ ༢།༣༣༨༢༦༥༥༦༣༥༢༥ མ༨༥ ད་ལ ༥༥༣༦༨༥༽བ་།༢༥༢༨༨ 
་ ༢ 


161 
རེ 


་ ༣༣༥ སས་ ༢༢༥༠ ༢༠༡༣༥༤༠༣༩༥༣༽ ༨༢ ༥༤༤༤༧༡༥༤༠ཨི 


ྣྣ།ྣཾོ་ 


ཟོ ་ 


༨༢༨༤) ༨༤༢ ཀད ་ ༢༣༤༨ གརག་ ༤༥༢༣ ༥༽༦༣༦༣༥༽༦་ ` ་ ཀྲ ་་ ཤྲག 8 

ཟོའི ཊི ་ འི ༤༤༤ ༠༨༡༠ ་ེ་བ་་ལསྱི་ཀ་༡ས་ལ་ལ་བོས་ ༨༥༥ ༠ འདས ཆོ་འ ཅེ 

© འགའ ་ རོ ཱ 
རྔ 


ཊ་ཁགཏཉ༧ཀཤཿཏཏཧྲཿ༩ ཀས །ཏཏ་ཐཏྲཉས 
རབ ཁའ - 


ཨི 


༡།ན༩༦༧༥༡༥༥།༠༽༤༠༩༠༠ཧ༽ 


ཅེའི ༢༦༩༦ ཞུ ཨ་ཝ 
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༥ 


` ༩༩༣།༥༥༥༥༠༦༠)་ ཅ༠༦ཉེཿ)།ཡིཿཊཔང་།།༥།༠༥༠༠༠།།༠༣༣།བེ༽༣ཝ རེང 
ཡཱ ཐི དི 


༡༣ ཤབ །ཉྲེ།ཛཔ༣མབེདོཊ།མ།ལེད༦ 


ཨཱཿ༥༨༥༥༣༥༩༥ཧ༥༠༠༦༥༥༣ཨེཨ༩༥༥༨༦༠༠༩༣༠༦།ར།༩༠༣༦༢ 
ཏི ༦༡༦༩ བེ ཆེ་ཡ།༣ེ༩ཿ༣༠༥ཿ།༣ན༥ལ་ད།རང་ཞ། ནཿ 
ར་ཁ 


།ག༣ལེ་ཡལ་༥༣ཛི༥ཁ༣༦ཿིཊབ༽ེ་ག༠༥ཨོཿཿ།ལོེ། 


ཅང 


ཡ༦།ཐན།༥དམག་ཐན༣།༽༣ཕ༦༠༽)༢༣)༠༥༥༦༥༨) ན༣༦༢༥༢༠༩ 


རེ 


མོན ཐོ༽བ༥༠ད།།ཀོ་ཡིན།བམརོྱི་ིེ་།་བེཾཡ༥༥༥༦ ཧུ།སརའོདེ། 


ེ 


།ཤ༠༥རཞེསྦ་དོ་༥།༥༥ང་།༨༩༥དེཿ།ཞེ༥ཨཞོས༥༢༥༥༠༥༠༥༦༩༨༥་ ་ཐོའོན།།༥རཡབ05466 
བཿག།༥ིཿཨི་ཞེཿ།འོས།ག་ཿའཿཛིས་རི་ཤ།ཡའོར་མ༡༣།ྨ།ོ།ཞ་ེ་ས།ཡོ།༠༣༨༥༣༦༥༦༩༩༩་ མུའ༦༦༠༥༨༦།༦༨༩༥ཧེ༥ེད༦ཨི༥༠༥།༩༥༣ དིས ནི་སྨསྣྨཔྣཾིྣྨ་་་་་་ ཕམཡབ།ཨི༠པ 
9༨༠༨ ༦༥༥༦ཧ༥དེ།༩༥0༠།༦༥༦༥ཛིང༩༩ད།།༦༦ར༥།) ༦ེཉ༩༣༠༦༣བོདནཉེན་ ག་ཧི་།༣༦༥༨༣༣༨༠༦༤༥ཞ༥༣༥༣ཕེ།༥།༣༩ཿ༥།ཝ༦༩༥༠༦ར༥- ད༠༣༦༠༠༥༠༨ན་ 
ཨེ།གམ་གླི་བོག།ོ།༩༠༢༣།༢་༥༠༥༠༠༠༠༠༥པོ་དོཉ།གག་ཧི༩༩།ིཨ་སའེ་ ཡམྲོ༽ ༄༣༠༡༠༥༦༦1༠༦ནབཞེ་རེཔ།་བཛི་འ༣༣༢༠༦ཁུན།༥ བོབ།ན།འན་བུཏ\ 
༥༦༥༡ རིའི།ཨི་༥༥༦༧པེ།༡ོ་འི་༡༩།གྲ ཞི་གཏོད། ཡནདད་ནེ། ༡༩ ༦པ་༦༦༦གརརོ།ཧིཿན།ེ༠དང།ཡངབེེང 
སླེ ༠༠༽༣༢༣༣༨ཐ༽༠༠༢༠༣༤ ༠ བོན་ོ༥ཕིཿས༩མཐོང་མ 
ཤར།༥༨།༠ེན་ ༢ི་བན།ཨ༦༥།༦།༠༨༦)) བརོ་ཡཨི་ཡེ།བཿརཿ 


འཅ་དཐོ།།ཐོག་།མཉ༥།༢༦ 
ཏཱ ཨ༦༅ན༣༣༩ཞེ།ཕྲོ།ཡ་བ།།ད་ འ༠༥༩༥༣མ་བོན།༥༨༦༨༠༥༥༠༦༠༥༧།) ཐོན 
(འན བོ ཡི།ཞི༩༣༣༦ེན།ཡ་ཚོ་ཡ་ཁོབ་ཡག་གོད།ཨ༥ཤཐོ༽ི ་ཐོ་སི།༥༡༽༥།ཡ༣༣ 


\ 
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|༥༦༥པཉོཉེ་ ་ཅོ་༥༥༠ཨོའ།ཝིཿ༩ཿ༥༠༣༠༠༦ཞེནཊི་།ཁེནཞེེཐོའི་༡༦ེ་ “་ཐེཿ།བ)ེ་ ༢འ༦༦༠༩།༥༥༦ར༥༦༡6༥༦9ྱི༦།༩ི༥ཕྱིམང་ འ༠༦ྱིཡ།ཇི།བཐང ཨིཿཆ་ཕིགེ། བྲི་ཕབན།བད་མ།་ཨྱན་།ཉ།ཇིཿ།དའ་ཞིཊ'རེན།པལ་བ།ཕྲྱིནན 
ྐྲ ༣༠ཤེནགཨཿཉ༦ཨ།བན((ཡ༦6བ649༣ཉ བབོ་ག།མོ་ཨི། ཐོ༣འ༦ཨ༥།ོཙ།།༢༦ལིརརེག།ཡ་ཐོལའིང༥ཡ༦ང གྲ༦༠༨༨༦ེབབ།༨རེ།མཕོབེན།བ།ཏཿ།ིེ9༡ིནང་ བཞོནོ་ནོ།ཞནཝ་བའན།མོི་ེོའི་།བྲ(༦༦ ཤོ༽༣ཁ༣༦ཉ།།ོཉྲོལ༦༩༣༣འོཉན༣༣།༣༨༦༣༥༦༦ི་ 
ཡ༥༦༣༦༩༣) ན༠༣༥ོཿ༣།༥༥ོཤེ།༥༣གཡུ་གི།ཡ༥༦༩དེཉ༩༥།༦༦༥2༦ས །ཤོ་ཡ།འཨིོར་ཞ།འ་བ།ཕིཨེཌཾ་༥།༄༨༠༦༨ ༦:༥།ཡན་ཨྲིགཉི༥༦ཐོ༽8།འིར༦9རོནུ འིནེང༡ནདཔརྲེ།ཨྱོ༩༦༥༠།།༡༡ལ།པཛི༡༥༥བནས་ཁ་།ཡོནབབ༦༦༥) ཅ་ཁྐོས་གོསི 
༤༡༩འའ༥༠༠།༦༨༦༠༦@༥༥༽ཐོན༥༣༤༣གོ ཇྱིནན།ོ་ོཉ་ས་ ཤའི) ཅོ༣༩༣༣༣ན།༣༦༥༨༣༣༦༠ཧོན་༢།ཞིནབ་༡༣༣༣ ཞི་གསོ་།༣༠༥༤ འཇནཞ།།ག།༨༣འི་དྲི་༣༩༣༣༢༣བ༣ཡའ༠༢༣༩ོ་ད༩ཝཿྔའི་ཁ་ཇོ ཨན ེ༡༠༨༤༨༣༥ཨཐ་༠༽༣ཉཐ། ཟོ 
༢ བོ།གོཉེ༠འོཨེ།ཐཨོ༣ཡ་འོ།༥༣བ༣བོ།ཨོར།ཨྲེའི་ཅལ་།ཉའེ།ཁོརཁ༣ཿ ཤོད།ཨོར༣ག༩ིོ༣༣༣༡༥༣༣༢་༣ཞེའ༣༣༦ཨོརའ་བོ་བ་ གེ།ཞོ་ཤོ་ཡོ་བཿའ་ས་ཧཱས། ཤམ ན་ལོ ཁ་བ །ཐོ༩༦༨༠༠༩༩༦༦)།༧༣༠༡༣༦༩ེཕད་ ༠༣༢༠༣༣༠ཿ།་༩རོ། 
° ༩༦༣༠ག༡6༨ ཀོན༣༣།༡།ནོ།ཨཿ།༣ཇརེ་ ༡༦༦་བོ་ཞྲའེ་གོ་ ༠༠།ཕི།ཕི་བོས།༢༣ ༥༥༠༠) ཅེ ཐཤོཿ་བ་༩༥༩༨༩༥༦ ༠།ཡག།༣ེ༠ཨ།ཐོན།གཏ་༥༦༦ 6༩༢༥༨༠༡༣༥ཐོ༩་ འོན མི ཿྦ་ལོར།ོཊ་འགའ 
༣ རྩེ ཛོ ཆོཾ ཿ ༦ རྗི ཡར 
¡ཆེ་ཞོཿགཿ་།ེཧ༣༣༦༩༤ ཅོམོན་མམརོ༩སཀྲབོྤ་འི།ཁྲ་རཔོཿའ༣1 ཞ།༠སོ་༥༦༩ན།.ལེ་དཔ༣ཞི་༣ ༣ཡབ་ོ།༠༥།༥མ་ལོན་ །འགྱ ཅོ༥༠ཞེ༦༦༩༨།༠༦༨༩༥༥ོནཝ་བ་ཞ་ ༠༦༠༩༥༥༦༩༣༦༣༧༠༡༥༥༦ ༤༥ཨེར་ཝེ། 


་ རི 
|+ * 3༠༩ར།༦༥༠༽༣༥༦ན་)) ཞྱ་ལོན།ཁ༩༢ @༥༩ཛཾ༥༥༥༢༠༠ྲེ༥ ཅོསེ་༢༣༣༨ཉོ་ོ༥ (@ =: 
: ོ ༦༥༡༦ ©།༦བེ་༢༣༣༦ེེའོན།༠འོན༣། ༥༣༢ @༥༠ེང་༣། (ཟར; ་ རེ ཤེལ ཟླ་ ཚད 
༣༠ བཀ འབྱ ་ན༣ཁག་བ༦ཡ ོད ཤབས །ཁབ་ཡ༩༠༡༢༦༣༣༥ ཁལ འ༦ལོལ།བུན།༢༢༦༦ལཡིན་ དི ིིགྣ།༼ རོ ོ་་།། 
{ ཁོན་ི ཡོཿ༠༩༠ནྤཕི་ བྱའི༦༡༩༣༢མ བོས་བ ༡༢༠རེཐོས ཞའ ཡའ་གཞ་ྱི་ལོག།་ོ་འ༔ ཆོནཞམོན་།༣ 62 དྲ ཀཀ དར་ར་ར་འ 
7 ཤོ ༥༨༠༩ ལགན།༠༦ཐོནཔཨོརཿཨཱིི ཞོནཿཉོ་ོན།ཁོ་ཀད་ ཁེན ༠ ༠༦༩༥༦༄༅༣༨༥༦བ ལའི ` ༦ བཿ་དམའ་ཉོའེ། ༣༠ ༠༥༦ཡ་ཡ་ ༠༡༩༥ ཨིན མོ་ཆེ ག་རོན 
ལོ ཐ།༦༦ོདག༦ས༢༥༨ ཞས ༣ག༥།ལབོ་ཨ། ཨ་ཅོ རརརིཾྲིཾེཾིྲགགོོ་ ང་གོ་བཡི་སང་ །ཁཿ༩༢༣༠ན།ཁ༢༠༠འ༨ ཐཞ ལོན།འ་༥ོ༣༣༩ ་ཞེ།༠ བོསཧོན། 
བོ ༥༤ ཡུ གྲ ཡིམ 
༡༠༥༦༢༦༦།ཡོནཧཿབ་བཞ། ཞ།༩ལེ་ཉོར ཨ་བ ༣།ཡ(༩༣།ཝ་ཧ) ©(6ྗ.ཿ ༠༥༠ཟ༨༦༡༩ རླར ¿¢ ཿ རཔ བྱ འོའ།ཨི་ཡ༥ འེ ཨ༦༥ེ་༥༨ 
༣༡༡༡ ༢༠༠༩ ༨༦༩ ང་ཐ འཝོཝ༣༨༨༡༩༥༨༥༠༠༨༨༠༣༣༠༥ ༠༨འེ༠༥༩༥༣༣ར༣༠༦༣༨༦་ ༠༦4 ཅེ 
འ༣༥ལོ། ` ཆོམ ཡཱ ༅ཝོ༧ྨཝཝཐན་༤ 
'བོ་༩། ཝཾ ༡ཝ༠ཐཐོན།བོཁ་ཁ་ད་ ཐྲ བཞ ༩༩༥ ཆམགྱེའོ་ཉཔ་ག་།ཨཨོན།8པར། @་མགིི་༥@)༠བ་ཨང ` 


25 


༠༧༦ །འ༦༥༣༡༩༣༣༣།ན།ཞབ།༠ཉ་ བོག་འོ་བོག།ོམ་གོ། 


- ༤ ˆ 7༤22 ~ 


(ཨཿ མཿ་བོན་མཁེས་ཡཿཁཐོའོ་ཿ ༡མ༦༅་ཞ།ོ་མཝེནེ།ཡཿ༨ བྲོ་ཆོཡ་།056 །ཐཿརེྱོགཔ༠ཿཊགེར༡ང །ུ(།ཝཿ།'ཛ་ཐིཿ༣༤ ཁཿ ཐོག་།༠༠ཞོ་ཨཡེན༽ གོའོ འོག།༡།༩༩༥༩ ༡༠༥ ཐོཞ་།ཞོ་ཡཡེས་ཡ ཨའི།ཨ་ཞི༔ @༥༥ཨ༣༣བཞཞེ་ཧ་ ཁ།བྲ་ཧོཾ་། ༧༨༡ ©( 

ཏྷ ༡༥༥ ཕིཨཁེ་ ©།༩༠ཉ༥༩༡ལ་བོ་ཞ༨ ་ཁོ་གའོཿཉག་ཁོའ ཨག༦༠༠༥ུན། ཐོགས བ་བོ་ཡ། ཟུམའོས གྲོ་གཞེསགྲཝོའབོག་ བྱས ་འི་ ༥།ཨེ།ེན།ཕོཊ་བཨ།ིཿཨ་ད༥ཿ་ཞྱོལ་གའི་ཡཁ།ཨ།གོསི།ེ་ཡ།ི་ཧེ་ ཁྲས 

ཁ@$09༢༥བབན།བ༥ ན་བཉན་ཡོ།ང་མོཁྱཉའ།ཧྱི་།གྲ་བོག།།ཐ༦༠།།༠། ༥༦༦༥༠༦ཕྱིཆུ་ཡ་ཏ ༣།འཨཐ༽༣༦༣༦༦༣།༥ེ།༠ིཞ༣ཉ།ཤྲེ་ཡ༣ཡའོ༣ི 'ད །ོི།ག་པོ་ཞཿཡ ༥༩༥ ༩)༠5༦་ ན། ཨིག།༦༨༠༦ིའ་ི་གའྲི་ང ཅེཝལེཝཿཡཞེ་༡༠༠་ཡིལེ་ཿ༩འི༠ཨིཿི།ཧོ 

ལོ་ག༦།ཕྱད༠ད༥ང མརམ།བ།།ཞིན། ཁོ༦༦༠༨༦༠།༣༥༥༣ོ་ཡ།ཁྲ་ཡཁ༥།ཡཡབཿ།གྱིཤགའཕ0©ན) བོན།༢།།གཡཊ།ན་འ༣།ཡ།ེེ་།ཡ།ཡེནང ་མཱེ།།ག་ཡ་ི་དོན།།ཞོག། ༣༦༠༣ ཕྱོ ཁམམ།ཨ་བོ་ེ།ཕྱ།།ལམ།ཡ་ཞན།ཡ༠ི།བན།ཁགྱནང འི།ཤ་ཡ།2ན།ཁ༩༩༦༢༣༩༢། ° 26 

༤༠༦༠ རེ།༩༩ལེར༢༠༠ལོ་འ ལར་ སེ་༥་བེ་སི་ཡཤིལ་ ི་ གེ ༨, ཛིཿ‹3(འའ ༢༣ ལོ ཤྱ ཆེ་ལ འེ རལ 
༢༦མན།ཕེིཿ དེ།ལ།ཞེ་།ལཕོག། ཡ།ཧེ།༦༤ ༠འོངཔཡནཿཨིཿ།ཡཿེ་ཨ་ཡ།ཤིའརེས།་ །ཞ༡༠༣༡༠༦ཙོབཤོན།ཨིེ་།གེ།བ༦ཧནཡ་ེ། གབཛིཿཨི་ཞ།བོའ་།ི།ཤོབོ་ཡ༡༧ཡ།ཨྱསིོཀྲོ།། །གྲོ་ོག།བཿ་ལའ་།ཤིིིས༦ེཏ།ེེ། །ཕབ།ཞེན་ཞ།ཝ།༦༦༡ུཧ།ལི།ཕིཊཱཿ། 

༼ མཉགྲང་འབ་རེ།ཨེ༥༠ཉ༨༦༦།ཞད། ཁྭ་ཧོ་ག།འཿཉ་ག༩།ག་ཡ༨༦ཞི།༦ཡོན།ཡ༣༥རང ཕ༠ག༥ར།།༦༠།༠༨༥།༠འ།༠9ྣཿཡའི།ཡྱིཿཨ' པའ༠:5།།@ྱེ༣༦༠་ཞེ66༦8བ༦༣ྕཇོན།༦༦༥༩༠༢༨ གཟོག།ཨཇཨ།ཐབ་འོ)༦༥༦19༠།གྱིཿྱབ(6) སི་ཨོ།ཁཱཿིཉ། 

ུ༥ཡ་ཡཿཁེ་ཡ།འ་བ།བཉག།གསོ་རེག།6་5།ཕི་ཕཧེ' །ག་༥༥༄ྱཾགབ།གབར།ཞབཔ།༢༦༠༢༦ུང) ཤོན།༦༥ག༣༡༣།།གོག་།གབསཕྱི།ཐེག་ཡ་བི་ ༢༥།ག་པོང་ཡརཿ་ཇ།།མ།ཧཿ༣༠)༠།༣༦༨ར ཁ་ཙ་ཐན་།རོ།༦༥༠༣མ༣༣༣།༥ མ༥།ཀྱི།༦༠༣།གྱི༥༣།ཉ།68(( | 

། འཚ ་ེ ། 


རྨ ལེ ༥༦༥༦༣།༥༨༦༠དད༨ གོག 

རླ ཁོན།ཞོ༣༦༥༠།མ༥།༡ཟ།༥༽།༩༠༦)༦)༠༨༣༠་ལ། 

་ ༦ འགཏཞོ་ཡ།ཤོ) ཁཤན༣།རའེ་རིདོ།ཧི།ཁ༢འ༩༩༩ 
།ཁུ་ཤཾ།ཕིཿ2ཤྱཇོ་ ༤ད་བ།བམུ་བ།6@།།ཁོཡོ་ཧ།། 
བགི ༡༩།༦༩༦༦།༠༡༠༦༣༢༦པི།འྲཤ། ཕག་ཤ 


ཝེམ་ཁ།ཞ།བ།བ་བ།ྲ་མིའི་འཅོཉ་ ཏ་སི།ཤྱག།ཡུབ 


འསཐིང་འགཝ༔ '༥༥གྲ་ཤྲ་ག(འཿགཿཁ་པ། 


སམ 
ཧས 
/ 


རྨ རཱ 
1 85༤༥༠༩༦༧ིགཱཤག༥༡༥༠༥༦༠ ༦༣༩ ཁྲ།ཀྲ9གི'༦༦༠༦༣ཟུ་ཧཡ༥༦༩པ༠༽༠༥༦།༩ བོོ་བྲཡ་།ཨོའཿགྱི་གེ(ཁྲཿཧཡ༥་ ལ་ཕྱི །དམལ་ཐོ་ཨཨེ་ཉང་ ཞག་།ལ་འིཿོ་༥༩༠པཁཿ།ཇིས་འགོཐེར།རྗནཉ།© 48༦༦8།༦།།༦ @8༦4ཁ༦།( བོ་ནི །( 


གྱབས གཉེར ལཱ་ཧོ་ག།འ༠༦༠་གིཉ་གེཿའ༦༡༡༩༣༣ཇ༥།དི༠༥༦༧༠བོཿ- ཤཱོ༠༩༠༥༩༦༩༩ །བོས་ཆ།ཨཿའ་ །ཨྱ་གོག་ཨ་།ཐོ།༩༡།༡༡༥།གེ་དོའ།ཡ༠༥ ཤོག།ོ༦ཿ༡༩༦གརག ཛེད) ཐོག། གདོ ༥༦༥༥ 
ཇ་བོ་ཧ།པཿ། ཤོ,ྱཿརཔ།ོསཿཐ༠ག་ི་༩ བོངཞའ་བ་བཅ་ཞེནམོ་མིསོ ༩༦༡༣ ག༦༩མལེ༠།༧༥༠༢༦ བོག།འི་།ཨ།གྱ གོ །ཨོ་ཁེ་གསམ་པཐོ་ཁ་བཾ་ཧཧང ༄།༦ཁན།བརབབ་གཞཡ། གོད གཐཐོ།མྦོསསས་བི་ ཨའོ 
8 ཞ།ཿཕེཧ་ ©:༢༠ུཿིགའ ཨོལ སི་ར ཐག༦༥འ་བན་ ཐག་ཐ ཤོ ° ༤༦༠༠: @ ©(།༢༠༥༤ ༅ོག།ཡ༥༠༦།༦༠ཡའ།འ༦ @༦༠༣༦གཟེཿཿ ཨོཧས༥།༦༡༥༣།ྟེ༠་ 

ཨོཧ།ཱ།ཡཧ་ ཨོཧ།ོ།༦༅༠ ཆོནྱ་འཱོ ཞོན ༡ །རྱ་ཆེ། ཨོག་ཁོཉཡ།་ ཁང ཧ། ཞོན མོསོ ོདག་ང་འོན་ འཇག།གའ་ག་ོ་ ཤོདོ།ཕ།།ྱིན༣ ((ཕོ།81648)།ཿཇྟཿེན!༣༢ ོནྱཉ།འ༢༣༧བ་)( 


(༤ ཆོོ ཆོཧ།ཅ ༣ ཆོཡ༠།་༩ེད༤ ༩༥༨༦ ཅོས།ཁནཿབེ་ ཨོ་ཧ།༥༨༠༣ ཇོག ཅོ༥༦།༠འུ་ཧ༢ང ཨྲོན།6༥8ཿ ཐན།ཁ་བོ་ཤ° །གན།བ་བ་9ཿང ཨོག།འགོནགཞོའ་ ཆོ༥ཝེཿི་ི ཐོག 


༦༥༥ ཨོཧ།༩།༩༥༢༦ ༄ོཤཧསའེ།ཡ་ ༢༢༠༅ི་ཡ།བོན༦༦༠་ ༣༦༩༢༨ཉཐེ༥༦༥༩༥༦༩༡༩༩༠༧།༦༦རེག༦ཐིག།2༦ཟཿ།ར། © བོན ༣ ༠ྲཉརིཿཧཱིཿཞཿཆ@༦4༩ཞྟབེ་༢༤ 


འུ 3 འུམཤ།((༥ཏེབོ)༣༥༦༠༣༣།།ོཨ4ཾ 
༢༧༩༤ ལོ 


28 


༣༦༠༠ ཆེ་ག།འཧརེད་ ཕཿཔ།ི་ོང་ཡ།འཇད།༣༥ི༽འོན་བ།།གི།ཇིཿསེ་༨འི་ ཡཿས་ཨོལཧཱིད་བཞཡག།འཔོའ་པ༩༽6ཾི ཙྭབོ་ཞ།ོ།༠ ཨི་ེ་ཡཛྲིཕོ་ཡའ་བ་གཤིསེཤས་རམ།ིོཿ༦༠ ༠༠ །༦༦ིཿོང་ཡ་བ་ 
འཕ༦༩།9ཐ༥༠།ཿ བ་ཤོ6མཐོ༣༦༥༠༥ཞིཞེསྲག་ཧོ་གའོཧྱི་ི། ཤགྲ།༥༥།ཆ༠༡༦༠༨གུ་ཤེབ་༦འཉབ།༦ཊ༥༠)རིཿཿཧེའ་ ༥༡མརལྱིོ་ཡ།འར་ཛཏ།བ་ཞབ།།གྲན།༢ཁ8།ཨ།ཁོཉ་ཧོ་༥༡ ཐ་བ་ཤ།ཕོ།ཡ།ཤ༠།༠།༦ན༩༠ཞ)༽༦ཕི༽ོ་བ༠། 
¢ ཁྱ འོག།༠།གི་ཞེ་ཡ་ ༨༥༠༡༩༥༩༠༧ཉེའོ།ཤིཨག༦༠།ཿནང མ༢༠མ༠༠རོ༥དི བྲག།༠༡ེམབོ་ཡ།ཡཿབན།ཡ༥༥ ༥༠ ཨོས ༼ན༦ན༣༦༥༠ཿཇནན།ེ།ཧེནཡ8ཿ༦ཤི།ཁ༩།ེང་མ།ཐོ།༥༥བ༦༦ིེནའ༢ིས་ཞེར་ཁེ་ཡ ག@ཤ། 
ཡ༣༦༦༦༠༡༣༠༄༡༣༣༥༠༣༩༦༡༩༩༠༨༣༠༠༡༥༥༥ ཅེ ཕེ་ས་ ༥༣ བོ་ཤོའི་' 6༩༣༠ ༩༠༣༥།པོྦིའི།ཁ༩ཞེ་ཞ། ༦༡ ་ཁོག།ཁཞེ།ཉག།ི།།ཉ་ཡ།ཞིག།༠༩ཉ་ ཤོཊ་གཔེ།འཛང་།མ༠༥།༩༠།།༡༡༥ཟན༦༩འར༨༥ 
(ཤེན།༠༨ྡ༥༠༦༠༥༤ ༥༥༢ ༥༩༦ཛ།༥༠༠༣༣༩༠༦༥པེཁཿ༥།ཇི༣༦༣༦ེའཿ༦༦༦༩༥༠ཧིཿཇོ་ད །ོགོ།འ་ལོ།འའཔོ་་ལི་ཞེ་ཡ།བ་གྱི་ཕམང་ བ་ཟོ།།བོའ(མ༩ཧོ་འི་ ེ་༦ན༣༣༣།བེཿ་བཞི་ཿའོའིཤ༣༠ན། 
༥༠༥༠ ༥ཕེག༥༥༥༦༠༣༦༨༠ཐེ༠ཿ༢ ༥༦།ག༠༥།ཉེཉཞ༣༦༠༦༠༩བ།།ཡ༣༠གཛེ་ཡ༽ སྡེང ༠ཅ་༠ཆིས་༠་༣༠ལ༣༣ཿ༠༡ ར་ཞ་བ་བས་ལོ་ཁ་ཅང ཤཆག།ལི་ཤ།ཡཡ༦ཐལ་།ལན༦༠༥༦༦༩༥༠༦ཉ།ོ༤༥ཇ) ༠༡༢༠ རཾ 
ཞྲི་ཟ།༡༦༡༠༥༥༥༥༨གོའ་ ཞམ་ཡན་ཞི་ཤསཤི།།གོང། ༥༠༧༠ ༥༠༠༥ གེཿ༩ི༣༥༩༡༦༅༣༥༠༡༣༦༩གེ༥༠༧མོོའི་ ༠༥།༡༥༩༠༠༠༠གེ༦༠༥༥༢༥༧ི༠༦༣གོག་ཡོན ེངཡ་ཡི།།ིག༠ཉམག་ བོང་ཡས་མམཡི་རོང་བ་གས། 


༧ › 


༼ཟེ༡༣ར།༠ན།༠༨༨།༽༣༠༥༦༣༦༨༢ྡ༦ལན།༩༠ེ༥༠༨༦༦༩) ༨༦༦གི༥༠༦༥༣ྱིའེརན།༩༠༤ིེ༣༦༢༠༥༦༥་ ༄༢།།༥༥༠༥༠༥༥ན༠6ཿ 
༦༠༠༦༠པེལོག།པན༦༥ག༨༤ བ༥༠།ཧ།༩༦༥༦༠༨།༠༥༣པོ་ཞེ།སའ༡༣།༦༡༩ཤེ།ཡནཇི་ཨཧེ གཤོལ་འོ།ཞེ་ཁནདལཁ།༡༥ 
༥༠༩༣ཉཔོ༩༧མདཔས།༡༡༥།ཟི༥ལ་རོན །ི་འིག།འཕ༥།༠༽༡༥༡༥༥༠འོ༥༣༢།འ༅/པབ།༡༦ ཅོན་ག༡། བ་བ གྲོ 
༥༠༧༥ རིགས །ཀྲིཀ༽ཾི།ཾཾ ༥༡༩༢༣༩༠༩།༠༩༠ེ།༦ཿཙིསས།༩༽༣༠ ༦༢༠༠༣༠༣ཇ༩༠ -༠༦༦༦༠༥ེ།རོག།ཡེ་ 30 
ཞེ ོ༦༠༦ཐ་བ་ཞེ་།ེ༡བི༽ཡ།ཞབ།། འཛཾབ0།ཉྟ་ཕོ་ཉེོད།རྱ༦འི་༥ཨཉཡ་ཧྲེ་ཡ་ཡ། ༨༦༠@།ཤོ8༠༥༥༦9།༠༦༦༩༠༦ བརད 
་བོཉ༥།༦བ།།།༤ ལུ གྲོང་ཡ།ཨིསཤོབ་ཡ།༦ཐ་ཿཿ ཛར རེི་ཕོར་ཕུངས་བ།།༠།བ།སོས་༥ད།ཞུག:དེ བཤབ།ཛིཿཉ།ཉ)༦ ཧྱེ།༠༣) 
ཝོ།ཧོ༦༥༢༧༥༥།ེི༩།༩༩༩༣༦༠༢པོག༦ར།༦༦༦༥༠མེ་ཡང་ ༠༩ལས་ཤི༣ཨཐ༩༢༦༦༠༥༢༠༨༦༦༨༦༥༥༥ཐོཤ།༠༨༠༦ན༥༦ 


†༥༢ེ།༠།ན༩༥༥༦༥༽༠༦༦༦) ཉེ རེ 
།༡༥༠ེཿ1༣༦༨༣༦ཉ)ན།ོབཧེ།ཿཨཿ་འ༢༠༠༨ ཞེཡ།༦༥༦)ནོང་པོ་བའ་ཨེཕི་ད། 
།ཐིའེ་།རེད། གེ) ༣༣༣༦ ཛཿ༣༠༣༦རརཧ༔€ མརོནི།༣༠༣ ༄༣ཐོད༦༩།)ོེནནོ༡༦༥། 
མཐོད།།༦༨།ག༠།འ༣༦༢༡༢༠༦2༩༣༠༥ོན༠ཧོ༥༣)༦༦༥༤༣) ཨེ 
(༥ ཤེ་ཛན་ ལནོནཨོ་ཡཱའ་ཿསཿའོ།བོ༣ ཨ་ཏི་ཤ ༥༥༡༣ 
༤ ིག།༦༩༥ཉོན། ཡིག ༽ེ་འ༢༦ེེས པ་རི 


མཆེན བོ་རི།‰ེནཊིཾ8༣ག༡6༦༣༦ེ 


༢5༥ 


རེ 


སྱི་དུག།ཡ་ཧོཾ༡༥༥ལཀ༣ 
༥ 


(£ ལཡ།༦༣༦ཧོ།༦ན།༥ད༠ན།༡༦5པཧ༣༦༥༥༠༥ཧེ༽ཐེད་  ལོའ།།ནོ་ཡ།༣༄འ༠ག།ོ་ཡ།ཧོི།།༩༠༨༠༠༦༩༽༡༠༩ ་ཟི་འིཿེ་ཡངབའན༦༦༡པ༠༡༩༩།༦6༦༧༩༠)ཇེཊསཿརན།༥ ༦ 


༧ ༡༣༩ ༠:༡(ཨཿགོ་ཨཱཏན།༥༦༤)༦༡༦༥༤ ༡༨༦།༠༦༥)༡/༦༣ེ༩ཟོ༣གྱིཿ༠༡༩༦༠༦༦༠༣༣། 6རེཤ བ:༠༡༦༠༡༠༢༩༥ཧིལ།ེ༦༦༥༩༥༠༦༩༥ ༢༦ག༡ོགཿ༡༦ཞོའེཧ༦ཧ༣༢༦༩།༦༩༥༠༥༥༥༥༥༦༡༩༠ན༥༥བདོར་འ་༠ ེ་ཐོབས་པཟ་བཡེལན། 
ཏུ ཏོ༩ེ༥༦ཚོ༥'ལམིན།༡ན༨༣༠༥ེ༥ཟུ:པ༧༩ཛྟ༦༦༤།༠༠༨༢༦༠༡༦༥ ཐོཿ༥།༠༦ཇེ།ཅ ༣ེཁཿ༣༠༡༣༩༦༩༥༠༠ེསིང་༢༠༠། ༣༩ ཤད ཆོང་ཡ་འསཁོས་ི།ཁོརིཿ༡།༩ ཨམས ི་ོ་ཨེ་ཁྲཱུཁ༦༣འོོེ སིས པས ༧ 
༢ ཧོ༥༢།༦༨༦༠༩༢༦༢༠༨༠༩༨༠༧༥༡ེག༦ ་ཚོ།ག༢༦༥༠།༦༢༠༤།༣༦།འོ༽༠བ༠ཕབོ ཛོ།།༡༥༣༩་བོ་བར་ཡི་ཡས་གོ་༦༦༢༥༨༠་ཨིག༦༠༣༦༨༦༡༣༦སི་༥ མ༥པའོརེ་ཡདྲུགང།དའ༦༥༦༠རའེ༠དཉན།ཡཛཛ།2ནང་ བ་ོའོཉ།༦༦༢6༣༨) དས 
༣༦༅༨༤༤འ༨༨ ༨༣༠༣༠ཝ༠༨༤༠༦༢ ༠ེེ།༣མེ་ཇ་ཞེ་ཡ།༠༤བ།༣༥ ༨༠བ་ཐགས་།ཤོའུ་ཛེ།ཛ ཛེ་། ༣ ཏེ།་༢༣༠༥ུ༠ག༥༡༥༢༠ར༣༠༧ང།། ༠༦༦༩ ༡༦༠༠ག༣ོའ་གིར་ཞབཿ༠ཞོ༢ེ༣༡ རཔ (ཛིས 

༦།༠༥༥༠༥༦ཨིབ།༦༨༠༠(༢༥༦ྕ།‰ཿབ་ད།ཡཆ༦ནཊཿཇིསཡེ་དམཇི་ ཡོས ༄།༠༡།2༦༦༠༡༦༢༠)༣།9༡ ༦༦༩༢ ༠༠༦༩)༣༨༣༥།༤ ཤོཉ།ཕོཊ་༩།༠༡།༡/༩ཟཱཙ༡༠༠༣༦༠ མབྱལིོ ༩ ས་པོ་འི་ལོསལ་པ་འ་། ངི 


3། 


ཡགིཿཨ༣༣༦༡༥༦༠ེ༦ཧིཿ། ༦ ༠༡༡༠༡༦༤།༧༣༽༦ེལེ་ཡིར།༩༠༦༩ ༩༩༢ གྲབ༩༥༠༦༥།དེསགསེ༢༠༧མོཏཔ༦༠༠༥༩་ཡ༥༥༩༥ལ༩༠༥༠༦༥༨པ༨༥ཙིས་ཁོནེ།༠ཿབོ།༦༦༠༩༠བ༥༥༣༠)།༠༠ཨེཿཤཡ་ཁྲི་འོའ༽ ་ 
མའི་བར ༠ ེསའེ ཚའ རའ ངུ 


” 


ཧཾ ༩ པ༠༡༥༢༥༥༥ 


ཇི་ཧོཉ།ཧི་སསོ་ ༦༣༠ 


༄ 


༥༠༠ གཤིག ཨཿ ཞེག།༠།༧༨༠༠༥ ཤ༠༦༥་གི།འོབ་ཞ། ཤིཀཿནམོན་རོབ་ཁ་བོ་ཤ།ཨོ་ནི་ཡ༠འ4།།༩༩༠)༠༨༤ །པོ་ཁ།@(༦ྱརྡེགྱེམམ།༦༣༠༦༤ བན།་ཨཞ༡༦༠༠༡༦༠ལ་ོི་ཤ།་ཡ པན 
༽ -༢8༥༅༥༨༡༧༩་ཞེཏཿ༦༠།༤༠འ༠ཨ༥༦༠༡འ༦༦ཿ༣༩ཐེ༥ཇརེཧ།ཡོ།།ཞིཿ༩ེ་ )༢༠༩༠༽༣ཇརོདཞ།༦༦༦ནརེཛ༣ད༥ཉ ར།9ྱརན(ཞ༩༩༢6 ༦པ༨༦5གཿ9ཿ0ཤོ༦༦༥༣༦༣༦ྟེ༠༥༥༩) །ཉེཾ༥པཡ།༠༥)༠༨༦༧༥༠༢༠༨༥༨།༠༥ེ༩༢༥ ག།ིཉ་༨།ཤེཉེ 
; ༈ ཁཞེག།༥།ཡི༠༩༥༡- །བོག6ཨིྱང་ཡ།འྱ།ཧ'ཏ༨༨ -=༩།ཏ༠༠༦།༠གེ་༠ ༣༣༣༦ ཨ་བོ་ཤཉོ།ཉཉ་ཞ།༦ན། ༦༡༧༥ འི་།ེསཕོཡཿ་བོ་ཧཾེི་ཞཉ། (༣༠༥༡ ཨཨ།ཁྱེབ།།ེག།ོསཧེ། ོང་ཡ།ཕི།ལ༽ཞ༩༦༦༦༩༦༩༥༦༣ཞི8༦ ° 
° ལ༥༥; བབཿ༦ཇིན༣༠༡།༠༩དི༦༡༥༤ི༡༥༩ེ། རའ ྔེེཿ༦©ྱཐ' རྨ ཁརངཉ་།གྱི་ཉགཿ་ཊོ།9ཿ146ཉ༣།འ༩དཔ།ཨི་ཞ8པྱའན༦༦༢།འ༦དྡ།།བ། ' ཤྱཿ།ན།ཁྱིབ།ཿ༠ཞེ།9?ེེན།ཡ༩) ༄རོངཁྱེཐོརི་ཕ།ཛིཤ།ཞ༥།༠རྡལ། 
ཀླ ༥༨༠༧ཝ།༢༦༡༠ལེད །ཤཧ@ཤབ།ཁོཧ6(།ཛེོ་ཆུ།།།༩༦༦༡།༠༥- རེ ༠༠༠༡༠༦ཟེ།༥༥ཇངལ༩༠༣༦༦༩ོ༩༦༩ཧ ཁཀཁ།མཿཨོཧ་ཡེ།ཧཿཡ།ཡིཿ་ཡ་ཿང ཁེ།༥།༦༨༠ེ༦་༡ཞི་།།ཉ་ཡ ༽། 
=  ཤོ༣བ་ལི་ཤ།ཕཿ)ཿ་ཏེ་ཱ(62/ཛེེ།ཧ 6༦ཧཨཡཿ༡༥༥༩༥༠༧།༠༢༩༡༠༡༥༥༩༠བ།3'༠ྲ29ཿ༠༨༨༠༩ གྱེ བཤ། ལེ) ༠།ིཤ།ཁ༢ེ་ཡ། ༣༩༦༦ ཞྲི་ལ།ཧ།ཡ།( །ཤོཧེ།་ཤོད།༠ས 
( ཕོཡ།ཞེ:༠༡༦༩༠༠༠༥ ཁང༩༥༠༩༥གི༩ཞོ།ཆེ་གོཊཀག་བོའི།ཁ༧། (འ༦༠༨༠།༦༦༠༨3༠) །༠༠༠༦༥བོརབཿ།བཞེཝར་ཡ'2ན༣༠༨༨༦༥༦༦༦༤༦༢] ཤཆ༡།^ེ༩གི༥།༡༤༠༥༩ཧ ༠༨༧ ཨ་བཿིཔ་ཡ།ཐཨཁེཿ་ཌིཿཿཡཾ ༠ 
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༢༡༡༣ 


ˆ རན ༧ ཚི 3 ན་ 
མེ་མོ ཐོའི ཡོག།ག༦༦༦༦/།ཤཔ་ །གྲ།བོ།ེ༡6བམ་།།ཿ )༠༦༠༥༣བ་བད།ཕོ༣༠9༣།ཇིཿ།བུ།ཞ༣༦༨།༠༦༥༧ལེ༨ !ཁ-བཿ©ྱཾཤ5༠པ༦9/ྟ༧ཧི©༥ཕོར།༦ཉཨེ་༥གོ་ཡེ་ག།༥] འ༣།གྱི།༣༦ཁྲི།ཤ༣ཧྲ་ག།ཞེནཤང་འཕེ 
@༠༣།ཿ༽།༠༥༦༥༩ བརེྱེ་མཉཔིཞ།699༦གྱ༦ཊླ།༨༦༠)༤ འདའ།།ཡ་ི།9ནྡི༽8༣།༠༦༥༦༩།ཉ' ༠༡༥ ་ཞོ་ཡ།༅ི༡ཞ༥༠༣ཿ།ནཡ།གསཞ༦ཇོག༦ལ་བ་ཉ་ ༩༡།༩༦༦ག6༠༠ཕུརར༠འ༦5འ3ཤཱེབ(ཝ0།ཿ8།ཐོཉ'©ཡ6ཿ 


༨༠ ༤༨ 


ད 
” བྱ ཧ།བོ༦༦༥༦༠༠༣ཞ༣ུཧ། ༢༠༦མ༥༠༥༧༡༦)༣།ལུ༠སློང་། འ༦བ།༨༠༦༣ ༤) ༡༡༣༣༣༣༠༩པས༣།༦༦ཆཧོ༩༥ང༥༠༦༤། ༡༣༦༥༩༨༦༦༦༦༩༦ ཁ༩ལ༣༥༥༥༦༦༦༦ ༠༠༠༩ པོའ'བཱ'ཱཿ ༧ 


ཨི་ཨི ི༦༦།བ༩ལེམཁོ་། ༣༩གཡ་གྲི། ཨོའིའཛ༨༥༡༦༠༥༥༨༡༦༥།ཕིའ༠༩༥ངཔ༠༥༦༥༠༠འེཿ༠བ༽ ་ཐོན༥༦༡༨༣༦༠ཧེ་ཡྲེབ་ཡཐམ་ཡི༽ ༣ ༢༠ན༦༠༠༥༦་ ཐོ ཆེའི།ལསིསེ༥ཧེྟིཿ ཡཿ 

འ༡༈ =£ ༥༠༩ །ཉོབ།༧༧ི།སོན།རྱ་ག།ཀྲའཞཕོའི་ཨོཁ་ གཡིད བ་རེ།་ལིཿག་བིའི་་ན་༽་ དེ ཤོ སི་ར འར རླ 
རཅིྲྲིཾྣཾྣཾི ོི་ཁེ་ཡ།བ།༦༥ ་དོའ།༩༥༦༠༥༨༠༩༽ ་ལོ་ཕིཕ་ཞི།ཤྲེཔ།ཨསི།ཡ་ཤ།༥༦ ༄ཀིཁཉ།༦༩༥༣༠༣ཐེ༽བ༦ཧ་ཡོན།ཡ། ཆོང་བེ་ི€ @6༣4( 
མཿ སྒྲ 


3 


བམ ཉོན ཨི ལེལ།༡སརོ༥༦༥༥༠༥ོ༽ ཡི ཕི་ཡས་སི།༠ ཟི ཤི༦༠༠༥ག་འེ་ན༠་ཁ་ཤ་གསོ ཝན་ཡསི་མོ་རིསཁོས༼ཁིག།ལ འ་པ ༦༡ ཞོག ཏ བེ་ཝྱི་ཨམ།ིས་ ༩ 


¡ 


༡༩༠༢༩༣ེ།།ཐ༠༦༥༠༢ ཤལི།།།མམལོ༥༩༠པ།ཡངའུ།ཊཿ།ཤེ་གོནའ༩བེ།ཁྲཤིའ་བཡ།ཡར „ ཤཕ༥ཀ༠།༥༩༥ཉིཿ(༠༦༩ 
༥༥ ཆེ ག་གས ཡད ར་རོ ༩ 
༠ ོམ་དི།ཡེ་༥༣ཕབྲོ། ཞབ༠༥༠༦ི།ན་ཡ་བ་ག།སོའེ་ སྲ ཤི་གཞས།ཡ་༤ཨིཿ ༠༩༥༥ ༦༩༡༥༦ ཤརེན༠༡༦2ལེཧེ་ཡི་བ། 


4 ༠༦ %@ཡཿཁཞཕ།ཞ༠༠༠༩༥༦༦ན༢༥ 


༠༥༦༠ ར་འབར ལ།ཡགཞ།༦༠༥། གབ བརམ་འོ།ཞ།ཞེ༽།སྱིན།ཡ༨༠༡༩།༠༩༠ེེ་།།བོས་ཡ༣།ཡ།་། ག།ཞིཊཿདེ།༦ོག་ཞོགི་༦རིཧི།། 
% རཧི་ཧཡུའ་ས།ལཉ གཞིའི ྣྣ འུ །ཤྡ༨༦༠༣༥༠།༠༽༦༩༦༣།༥ཞ༦ཛོ།འིཿཿ ༽ེའིཿའ་ན།ཕྱོའའ།” 35 
༡ ཧེ།༩ེ༠ེག༦༩༩ བཞེར ༠ེཕ༡ལ།༥པ་དོད། ༥༥༥༥༥༠¬་ད།།ཡུ༥ ངའ །འཕག་།ིཉུ།ཿ &ནབཉི།ཌོཾ༥༦༥ཞན།༠༥༦ ༥༣༥།ཨྱབཿཇནཧ ཡེ ཡཉཡཨེཡ་གཉཔའྲེ་ཡ་ཞེ།ཌ༦ ༢༥༣༥ 


!ཤ༠།ཉཿེ)།ཧུབ6 ཐང༩༥།༠༦༠༠ཧ།༥༽༥༢༦༥༨ཇ)།༥༥༦༢། རོ 
ཡེརོག༦༦༩ྷཾ།ཁདྡེམབན༤ ་༦༦༩ེབ༦།༥༦།'ཡ།༩༩6༦པ།(༠) ༥༠༥༥ 


༡ ཞ༥༦ི༦།།༥༥།༧༣༥༦༦༣༠༨༥།ོ༨ཿ 
ལོ།༦༢༦༠༦༠བོན༨༦ུ༡།ཡ།༦༥༦༠ེ། 


(༠6༦5༠༦ཨེིབོ་༠ཞ༦ཞ༣༦༥༦༨༠༦། ནེ༥༨༦༥པ༠༡༥༥༥༨༨༥༥༩༡།ཞུཉ་། འོ།5།8ཿ2༠༨་ བོའ1236། 
འཛེར ཅ་ཝ་ལེ༠༥༦ཝ༠༠ཞེཧ༣ཝའ༅་ཁཁ༠པ༤ ༢ 
ཿ བཿ 


“༨༠ ཤ༦༦༩༦ཀུཉྱན༠༨༦༠༦༢༠༦༠ེ།ཇཱཿ།ཉ6 ཤེ༥༦༡༥༦༩༠༥།ཨ༥ཿཧ༣༦འིཡགྲ་བཡད་། ༦ གོ་༠འ༨༦འོའེ༢ཐིའིཿ༦༦༩༠།།ལུ་ ནོར་ི་ཡཁ་བྲི་ཡ་ཐར༢ཡ༨༽ ༣།མཁཿ་འཿབར་བར།་བ།།བ་ུམ0ཾེཊ་ཁིནབ་མབཐོབ( ཤི ཉེབ 
2. ལྡ (༥ ིེཿའ༨༦༦ཆོ༠༡ ཤཿ མ9༨༠ེཉེ། ༡༥༣བ་བོཁ༦།༦༩ ཡོད་ ་བོ༣ བོཏ༦༦༩༦།ལྱི།། ༧༥༦༠༩༩༢༦ ༣༦ཞེ།།༩ེ༠ཧ།ཡ༨༥ན༥ཿལ་པྲི་།ཁལ་ཡ་།ཧིན་ ༠༠༦༠༦༦༨༥༨།༠༅༩།༠༨། །བོེཊཨེ།༠བྲཔཾ༥༡༠༥ 
_ ༥༥༣༥ ཞྲི་རཡ༦ཡ་ཨཞབ།༡༨༩༡ར།༥༣༣༣།༦༦ེ།བཞིའོཿཧེའ་ ཛི ཤོ༣༥༥༦༦༩༥༠༠ ` ཐོཁེག༦༅་་ཡ།།ཉ།འ༩ན་༥རན།ཁོད།༡༦།བ་ བོ་ནི བྲ ཤྲི ཕཏ འྭའ༦༥༩༥༦༣༣༣།ཧའཞི་༥ཤཿ ་བོན།༦།འ༩༩༽༣༠གེ་ཡ།ཡ་པཞེ་ཡ༦༣། 
` ཡེལ ÷གཤན།།ཿཧ༣༤༡གེ༥༠༣༦༦༧༣ལ།ར ཞུའི་ག།༠༣༣བ༢།བོ་ནང།་ཡོ་འེ། འཡབོ།།ཿ།༢ཚ༣ར༨ཧ༥༦ཙི6བ།།གྱིམ༠འགབ་།འཇགབ་།གེ་ཕོཧཿ བ།༧།ཨིཡིསཞིའ་ཡེ་དྲའི་ཡ།ཞཡ་ ༄ཁས་ཡེ་པོསི་གྲོའ།ཅིཕགཉ་།འདབ་ 

_ཨོཧ༥༣།༥།༦༣༠ཛིཞཿ༦༥༩༥༥གཏོ་ན༥༥༦།ཟིཿཧ། ༥༩ ཨ་བྲ ལི།།ཡི་གེཿཡ། ཐོ ༅་༥ཐ༩༨༣༩། འབྲོར ` ༢༣འིཡེ་ོའི་ཡགི། ལོ་ག ༣ བ།།ཁཔ།།བ༥༥༨༠བཿོས་ ་བྷེ་སཾསའྱེར་4 ལཿ 

 ་ ཧར ༥ སྟི ༦ མེ་དེ ༢༠༠༣༠༨༧༧༽༣༦༧༤༦་༦ ཁ༤་༨གོན༡་ཨོཌ་ ༡༠༦༥ ཐཱ 


| 
ཙོ ་ ; | 
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རྦབྩ་ས་ར་༢་བ་ 


རེ ས་ག ཧོ ད་ ན་དད འདབ ་ཆུང་ 
ང་ཕན ོ་ ཁམ་ ཅང ;དེ་བཞིན་ ་ 


རུ ར་ད རི ཛའ ༤ ® ཧུ ཆུ ངཔས་ཁམས་སུམ་ཡང་ལྡུགསལ་ རཱ ་་་་ 
བུང དུ་འཁང་སཏུ། ཏ་ ལ་༩ གས་སཏིནཔ་དེ་གཔས༔ ༥ འོ ས་ཏེ། ཏུ གྱི < ནུ་བཟང་ངོ་། །དཀེནད་ 
ཡི ཁ་འ ངི 00༥་ ཅའ ཀོ ཛའ 3 རངེ་ླ སི = གན་བུནྟ་ཁིར་བའི་དའེ་༽ 
ཚུལ་ཡོདཔ་ནས། _ གཙུ་གཡག་ཁང་ལུན་གྱིསའེ་གུའ་ཏུ། ལུག་གི' རེའས་ བྱཅར་བདུན་ལ་ ཞས་པིན་ཆད། འོདསུལ་དུདནཅགནབ། སསྤེརམ་ེཚོས་འཛདཡ་གཞིགྲ་ 


༄༅། །བཙན་པ་ཡབ་སྲས་དང་སྲས་ 


ག་ལག་ཁང་དང་ ། 
ཅིང་ ] སངས་རས་ 


བ་ལས ། 
༦ 


གནམ་སའེ་རིམ་ ་པ་ལྷ་འོརྲོག་དང་ ། 
མ་བྱིས་ཏི ། དཀོནད་རོག་གསུམ། 


ད་གས ཨམ། 
རླ ་ཕྱི་ཐསེམུ་ཡས་ 
མཛུདྲ་པ་ པ་འདུནམ་དཱཿ 


ཐོ་སུལ་བའི་གཅིགསཀི་ཡེ་གེར་བྲིས་པའོ། ། ༄། ར་སའི་། 
ཀློ 
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[པྣོགས་པའོ། །ལུད་དུ་མི་སྟོན་པ་གངཞེ: ་ ལས་འདས་པའི་བསོ་ ༥་ཤེསྦསྲི་ཆོགས་གང་ གེ་བའ། ་བདེན་པ་བཞི་དང་ དའདུ་བཚོགས་སྩེ་ཟུངའའིཡནལག་ 
ཏི གཉིས་དྲ་ ཧྱ པི རོ ཞེན ཧོས ༣༨༨༨ ནུ ་ ཐའ + ˆ ཧྭ ཅཱ ད་འ ཚོག 


@ བླས་ཇ་ཆེན་པོ་སུས་བྱདུ་ཚེ་གཉིས་ལ་བསྩོགས པར་འགུརཏེ ༽ གཏན་ཚིགས ཅར ཅཅ" ། ༅། ཆོས: དབ་འདྲིརམས་རེས་བཅངན ༈། ཁ་ཅིག་ 88 པ་ཡདམཆིས ། ཁ་ 
4 འུ་ལད་མིམོན་པ་དམ ན་པར བྷ་ནསིམལསདབགད་  ངེས་པར་གཟུངདུུཏ་ ཏེ མདོདེ་རྣམས་དང་སྦྱར: 3 ་ཨསན་དས་ཅིགསནས་ ། འཐངས་སྲུ་མངའ་རྱལ་ཕུན་འཞརལ་བསྩོགས་པ་དད་ ། ཕྱིཿ 
རཿ ང་གྱི་དོན་ པས བཀའབས་སུསཛདནས ། གཅིག་ཏུ་ན་སཔསྤྱ་རས་༔ གས་ཅི ང་ན ལོ 8༥ དེ ༢ ༥༨ ང་གྲུས་པ་འ་ 


ན་བསྒྲབ་ །པལགས་ 


མདུ ངོ་བགས་ནུ ། མྱི་དགམ་ལེ །ས་པའ་དོགས་པའྱི་རམསྦ་གངདྷ་ལྟརྱ་མི་འླགར་གི་སེང་ད ། ཆེད་ཆེདའ་ གུ ས་ས་ས བུམ ཆོས ནིལེགསནབྱསེབས་ ། དྲ་ནམེདཔའི་ 
ཙི། ལིགས་མཆོནས་ ཨུགས 2 །ཚོན་འཔྨ་ཙམ་ ཤི ཡའ་མེས་གདུང་འབས་དུམའི་བའ་དུ་མཛོདྱ་ཧང་ ། མཁེགས་པ་མྭ་བུརཾབ་དང་ 


(འིད ངབས་ཐགས་༔ 

གསུན་ཧཱུས། ༈པར་ང ཟུལ དྷ ་ ཟེ ངངོ། བགེས 

འྭཕུས་བསམ་ཡསྱའི། ཨས་ ་་ི ས་དངཔག་དམར་ཧ་ ཀཀ ཞདྲ་ཧོག་གསུམ་གྱི། ཨུ ུ་བཙུགས་བདད་ ། རའ མམད་ལང་གཏངས་། པའ་བྱསིའ། 

¡; ་ ལློ ` ཅར ར་ཤ ཤིད འོ རོ །རྙེནལས་འདས་བའདང་ 

གླ་ངབས་འབ་སྤཱ འང ༈ཡའབས་ནྣམས་ལ་ཕྱུག་དུང་ཞུ་ གསེས ་ ཅར ྣྲ་ ཅུ 
323: ༡ ཟྲུང་པོའི་ལ་ཐབས་དང་། །པོ་ 

ནད །།དགུང་དོན་ཆེནུ་པོ་ཿ གས་ཏེ ུ་ ར་ར །བོད་འའངས་ཐམས་ཅད་བནོང་ ༣ # 2 - བིས །ཕ 
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ཧོ །བཅད་ཏོབས་བླགནས་གནས་བརན་གཉོས་ཁང་སྒག་སྟ་ལྩོ་བ་འགའ་ཡང་གསར་མགྟེར ༈ ཟྷཏོ་དང་སུན་རས་གཟིགས་སགོས་ཡོན་བདག་སྟོད་རོས་ཀུན་གླག་སྟ་མཆོད་པ་གཏང་བརུ་དྲགོས་ལས་དགོ་འུམྱཉོས་ཇོ་མོ་ཡོང་ནུ་བོདསོནོ་བདག་གསོའོ 
མམ་ཇོ་མོས་གོནས་ཁལ་འདུན་མར་ཕ་ལམ་གཅིག་འཐུང་ནས་མཆོད་པ་མ་ཤེརབར་བྱགིས ། ཐསམ་ཡུསཀྲིསྐ གཟུགས་ལར་ཚོའི་རེལ་ལྷབཤསྲི་ཐྲག་པའྱི་ཏར | བགྲ་ཡི་གསུམ་གསུམ་གྱི་རྐྱེན་ཐང་དུ་དྲངས་ཏེ་མཆོད ། རདག་འ། $: 
སྙོནགསལ | ལྡེ་ཏློན་ཆེན་གྲུམས་གསེརསྲང་ཏི་བུ་ཝའི་ནེ་རགས་གསུམ་སུམ་པ་གཅིག་དང་ཡུག་གཉིས་རས་ཕྲུག་གྲུམ་བུལ ། དུག་འེམ་ཅིས་འབུ་ས་ཝ་ལས་ཁལ་སུམ་བྱུ་གཉིས་དུལ ། བྱཅུ་སུན་ཟས་བཟེག་འི་བླད་ཅིམ་གཅིག་བུལ །རལ་ 
ཊློཀཱམཱས་ཅིསནས་ཁལ་བླདགཅིས་སགས་བ་་བར་ཡིས་འའ་་དོའ་ི་ ༈ ཇོ་ཡོ་ཡཱལ་གྱིས་ཆིངས་གཅིག་གྲོནས་ཁལ་ཏི་བྱར་ཟ་འོག་ཡུག་གཅིག་དང་ཡུག་གཅིག་ཕུལ ། དགེ་འདྲནྱ་གིས་ཀྱིང་བྲམས་པ་དང་མདོན་པརྡ་བང་དུབ་པ་ལ 

ཡབ ཡུན་ནས་ངྲོམ་ལུམ་ཕཾ་ཡེངོས་བཟའ་མཆེད་དང་མཁན་པ ཐཱནྟཾ་དང་དགེ་ལྡེམ་རྣམས་ཉིས་བྱམས་པ་དང་མངོན་པར་བྱད: །ས་རང་གིས་རང་འགྱུམ་པའི་དུས་བཅལ་ སཾམཆིམས་ཡུན་སམ་ཞིང 


ཀྱི རིར་སམ་ ལོང ནུཊ་པ་སྭ་མཱ་བཞིན་དུ་བཅུགས་ས། །དནས་སྤན་རས་གཟི་ 
མཆིས་པ་ལས་ཚའདས་སོཞེས་བུང་ངོ་། །འདི་ང་བཞེད་ཏཱིད་ས་ལྔ་རེའི ཱེཾདམ་་འ་ང་འག་་ོ་་ེལདོབུན་ོ་བགསཔོཏབསཞས་ར་གསལ དྲག | 
ས་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཚས་མི་གཞིག་ཞེང་དཀོན་མཆོག་ 


རྒྱལ་པ་འིི་རྒྱགད་ྱིསློ་དཔན་ཐིམ་ལ་མི་ཏྲ ] དྷཱན་སེན | བལ་པོརྤུཀ་ར་སེགས་པདན་དྲས ། ཆོག་མང་དུ་བསྒུར་ ། ཧྱི་ཤོད་ཏུདཀརེཆུང་ྡོ་རངཕིངས་ཀི 
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རྗོས 


།སྤྱལ་དཔོའབ: 
རེ་ས 


$ 


ཅིགས་བཞེསཔ 


ས་བདག སག 


སནཔ་ུརད་ེ ]ཆོས་ྱར་ཆ་ར་མཛདེ ། ནམ་ད་ཡངཆོསྱཧི་གཞིག་པན ། གཅིནསྱ་འངངམ་ ད་ཁ གྱིས་ཡབ་དགུང་ 
ཇཾ ོ་སད་ུསས་ བཙན་པོའི ། དམ ཨགས ཀཱ བཅནཔོའི སེ ཤི་གསམ་ཨིཉེན་ྱགསར ར་མཛ 


ཁད་པ་དགྱུ་ཧང་ཐུངནས ། མོ་དང་རྱི་ལྟས་ལྟ་བུབ། 
| སྔ་རབས་ 


ཡང རང ། 


བཟད་པའི ཤུ་པའི་ཚིག་གིས་ ། དཀྲོ 

རིང་ལ་གདུང་དབས་རེ་རེ་། 

།ས་གས་ནྲ་དབླ་གན་ནག་ རཾ བ་ད ཧུས ། 
བགྲང ་བཞེས་ཏེ་གཅིགས་སྲ མཛད་པས ། ཆོས་མཛདཔ་འདི་ 


ཁོ 


3 མར་མེས 


བ་ཕངས་པརྱསརད་ན མངོའ་སུན་དུ་འོགཞིང་མ། 
སེཞེས་འབྱུང་བ་དང་ ་ ± 

དེག་ཤས་དྲུ་ ད་དོ : ། ཐུགས་དམ་བ ཞིས 
ས་སཾ་ཞེཿ ི་་ ཟ 


ཚེ་ཆུང་སུ་གསལ་དྲ་ཁིསྱ་ཀང་དེ་ལྟར་མཛོདདེ ] བཙན་པེ་ ། རཔ ས་ན་ག ཆབ་སྲིད་ 
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། ཆོས་བུགས་སྲ རྲི་རདྲ་རུད་དུ་བགབ་ཅིང་ ། བོད་ཡོངས་ཁིས་གངྡ་རོས་མོབ་ཅིང་སྱད་པའིཿ 
ལས་ཐརང་བར་གྲཟྦུངབའི་སྣོ་མི་བགག་པར ། དད་པའི་རྣམས་ ལས་ཐར་པར་བཙུད་སྟེ སོ པ་ལས་ ། བཅོས་ཞའ་འདྲ་ཆིའ་ རི ཞིང་ ] 
ཆོས་འཁོར་ནས་་བའོ་ཚོག་གི་བཀའ་ལ་ལང་གཏོགས་ཏེ ། ཆོས་འཁེན་གྱིལས་དང་དབང་བེད་ཅིད་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བེད་པར་་མི བ་ད  རབ་ཏུ་ངུང་བ 


མའི་མ ཡ་དས་མ་ཞིགཔའི ཆསསམྱི་བ ༈འདི།་དྲེ་ོསན་ཚད་གུཅིས་མནའཛ བ་ལས ། བཅན་པའོ་  གདུདྱ་དད་ལས་དབལང་བཞག་དགས་བའབ །ཧྲིསྣ་རྲམན ི་ི་ 
ལ་ཧྩོགས་པ་གསན་དུ་བསྐོས་ཤིང་ཆུད་པ་ཞིག་ཡོད་ལ་ ། མནའས་བསྒག་པའི་ བང་བ ། ཧོ ཆེཾཾིེིེ 


བཟོག་བཅན། སཱ་ནམ་ཝཱ་འབངས ། ༦ ། བབད་པོ་དང་ ། དམག་དཔོན་དང་ ། ཏཱས་བོན་བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་ལ་ | ཏོ་བོནྲཁཱ་བཟང་གཡུ་བཙན | དབས་དྲོན་ཁྲོམ་བཞིད། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་སྟོང་སྭ་སོན་བཙན | ཞང་ཆེ་ཧོོང་ཁྲི་ 
གཟིགས་ ག་འཚ | ཅང ཡབས ། ཞང་པུ་ནམ་བཅན་སྦ་ཁྲི་སླེབས འཐོམཐོནྱ་རྒྱལ་བཞེ་པ་ཁར་ཙི་ | ལྔ་ལུཏ་བྲོན་མང་པོ་རྗེ་སྐར་ཀོང་ { ཞང་འབྲོ་སྣཱག་བཞྲེར་པཱ་བལ་སྟང་ { དབའསུ་ཆུལ་ 
ར་སྟག་ཏྭ། ། ཙོག་རྭ་བུན་ལོ་གོང་ ། ཡང་གྲོ་བོན་ཁྲོམ་ལེགས ། ངངའ་བུན་མངོ་བཅན ། ལེའུ་བོན་ཀླ་ར་ ། ཞང་འབྲོ་སྟག་སྟང་ ། མང་སྒུ་བློན་ཀླ་རྨ་ | ཞང་མཆོམས་རྨ་བཙན | ༦་འབྲོམ་བློན་སྒ་འགྲ | ཁུང་པ་བྲོན་མས་ 
ཀལ { པ་ཚུབ་ཧྲོན་སཱེ་མ ། འབྲོམ་སེ་རི་སྟང་ ! ཕཊའས་བྲོན་འ་ཕན་ལེགས ! དབབ་བློན་ཁྲོམ་ལེགས ། སྣ་བླ་དོན་མཚོ ལད ། ཚོག་རྡོ་ཟན་གྲང་ཞེང ། ངབས་ནོན་སཱ་ ཁ་མ { །བུ་མྱ་གཟེགས ། ཞ་སྔ་མཱ་གཉིན ། ཞངའཔོ་གྲང་ 
སུང་། ཞང་མཆེམས་རྒྱལ་མ་ཚྱིན་བརྗ་ | ཞང་ཚ་ཧཱོང་རྨ་བཛུན ! ཙོག་རོ་བརྟན་ཀྲོང་ ! ཅང ཅོག་རོ་བི་བཙན ། སྤང་མེ་རྨ་ ! ,འབྲོ་ཝཾག་པྲོང་སྟོན ། འདྲོར་ཡང་གཟིགས ། ཅེས་བྱང་ངོ་ ། །བཀའ་ 
གཅིགས་གོང་འོག་འདྲི་ནམས་འ བས་འཕུལཏོན་མགྱོས་ཀང་རིང་པ་ངོས་བླ ལུས་ཡཅེ་ལ་ངམ་པར འེ ངི་ 
=་བ་འཕལ་བའི་དགོས་པ་མཐོངནས་དིས་པ་ཡན་ནོ །ཀི་ [དཀྟར་ལོ་སུམ་བཅུ་སེ་ག 


་ལ་དཀའ་བ་འདྙེལ་བསཛང་ཏོ་་ ཅས་ཆོས་ཀྱི་ཆིབ་དང་ ། རྒྱལ་པོཔང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཆམསི་ཡོན་ཏེན་ཤེས་ཆངི་ངས་ 
རྒྱལ་ས་མཛད ། རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་བཞིན་དུཔསྐྲངས་ ་པས་བད་འངས་བདབ་ལ་བཀོདས་དབུད་ལོ་ཝ་བཅུང་བྲི་འོ་ཕཨེ་མྱོ་པའི་ལ་ལ་སགས་ཀྱི་ཕུརའངས་སོ། །སསྙ་ 


49 


༄༅། 


།བོད་བོད་ཡུལ་ན་སྐྱིད། རྒྱ་རྒྱ་ཡུལ་ན་སྐྱིད་པའི་སྲིད་ཆེན་པོ་སྦྱར་ནས་གཅིགས་བཅས་པ་སོགས་ལས་འབྲོས་པའི་ 


རྡོ་རིང་དང་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་སྤར་དུ་སྐྲན་པའི་གསལ་བཤད་སྐལ་པ་ཡར་དར་བཞུགས། 


ཏྭ 
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༡ 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །སྔ་མོའི་བད་མི་སྒྱུ་སེར་བློ་རིག་ཅན་དག་གིས་འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བརྐོས་བྲིས་རྡོ་རིང་རྣམས་ཀྱི་འབྲུ་དོན་ཞལ་བཤུས་བགྱིས་ཕའང་བྱུང་འདུག་སྟེ། སྦས་ཡུལ་མཁའ་སྤྱོད་འབྲས་མོ་ 
ལྗོངས་ཀྱི་ནང་བློན་༧མི་རྗེ་འབའ་ཉག་ཨ་ཐིང་གདན་ས་པ་བཀྲ་ཤིས་དགྲ་འདུལ་ (1902-1988) མཆོག་གིས་གཅེས་གསོག་བགྱིས་པའི་སྐུ་སྒེར་དཔེ་མཛོད་ནང་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ “སློང་བཙན་བང་སོའི་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ །འཕྱོངས་རྒྱས་སྟག་རྩེ་ 
ཟམ་སྣེའི་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ །ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་རྡོ་རིང་ཡི་གེ །སྐར་ཆུང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ །རྐོང་བོའི་རྡོ་རིང་ངས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རིང་ལ་རྐོང་དཀར་བོ་རྗེ་ལ་གཅིགས་གནང་སྐོར་” བཅས་ལ་འཁྲུག་ཡིག་བྲིས་རྙིང་ཤོག་ལྡེབས་ ༤:༢+༡ 
བཞུགས་ཁོངས་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་རྡོ་རིང་ཡི་གེའི་ཤོག་ལྡེབས་བཞི་པའི་རྒྱབ་གཟིགས་ནང་། “དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རིང་ཆུ་ཡོས་ལོ་ལ་བཙུགས་ནས། ད་ལྟའི་ཆུ་སྟག་བར་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་དག་བཅུ་རྩ་དག་འགྲོའོ།” །ཞེས་རྡོ་རིང་ངོ་བཤས་བུས་པའི་ལོ་ཚིགས་ 
དེ་རབ་བྱུང་བདུན་བའི་ཆུ་སྟག །ཕྱི་ལོ་ ༡༤༢༢ ལོར་འཁེལ། སྤུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ལོ་རྒྱུས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་༧མི་རྗེ་རྩིས་དབོན་ཞྭ་སྒབ་པ་དབང་ཕྲུག་བདེ་ལྡན་ (997 72) བྱི་གསུང་ལས། “གོང་གསལ་རྡོ་རིང་གི་ཡིག་ཁག་གཉིས་ 


5 


འུ 


༄༅། །བོ་ཤིན་ཏུ་གལ་གནད་ཆེ་བས། ང་ནང་ལ་ལྟ་སའི་རྡོ་རིང་ངོ་མ་ནས་བཤུས་པའི་ཡིག་ཆ་ཡོད་ཀྱང། རྡོ་རིང་བཙུགས་ཏེ་ལོ་ཆིག་སྟོང་བརྒྱ་ལྷག་སོང་བས། ཡིག་འབྲུ་འགའ་ཤས་ཉམས་འདུག་པར་ཀུར་རྟགས་རེ་བཀོད་དེ། རྗེས་ 
སུ་ཆོས་འབྱུང་དང་། རྡོ་རིང་གི་ཡིག་ཆ་མཐོང་ངོ་ཅོག །ལྷག་པར་འདས་ལོ་ ༡༩༡༤ ཤིང་སྟག་སིམ་ལའི་ཆིངས་སྐབས་རྒྱ་ནག་ཏུ་བཅའ་བཞུགས་དབྱིན་ཇིའི་གཞུང་ཚབ་བརྒུད་བུང་བ། རྒྱ་ནག་ཅང་སྔན་ (ཤིའི་རྔན་) དུ་ཡོད་བའི་རྡོ་རིང་གི་ 
ངོ་བཤུས། གཞན་ཡང་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་གི་དེབ་ཁག་ནང་ཟོན་བའི་ཡིག་ཆ་མང་བོར་གོ་བསྡུར་གྱིས་ཡིག་འབྲུ་ཉམས་པ་རྣམས་ཁུངས་འཇུག་ཐུབ་ཐབས་འབད་བརྩོན་བྱས་ཀྱང་། བློ་གདེངས་འཁེལ་བོ་ཞིག་རང་མ་བྱུང་མུར། འབྲས་ལྗོངས་གདན་ས་ 
བའི་འབའ་ཉག་ཨ་ཐིང་མཆོག་ནས་སུས་བྲིས་ཞལ་གསལ་སེད་པའི་རྡོ་རིང་ཁག་གི་ཡིག་བཤུས་སྡར་སྔ་མོའི་ལག་བྲིས་མ། འབྲུ་སྤྱོན་གཏན་ནས་མེད་པ་ཞིག་གཡར་པོ་གནང་བྱུང་བ་དེ་གའི་གཤམ་དུ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རིང་ཆུ་ཡོས་ལོ་ལ་བཙུགས་ནས། 
ད་ལྟའི་ཆུ་སྟག་བར་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་ར་དགུ་འགྲོའོ། །ཞེས་རྡོ་རིང་ནས་ངོ་བཤུས་བུས་པའི་ལོ་ཚིགས་ཀྱང་འཁོད་འདུག་པར་བརྩིས་པའི་ཚེ། ཡི་གེ་དེ་རབ་བྱུང་བདུན་བའི་ཆུ་སྟག །སྤྱི་ལོ་ ༡༤༢༢ ལོར་བྲིས་འདུག་པ། ད་ལྟའི་རབ་ 


ཏྱ 


བྱུང་བཅུ་དྲུག་བའི་ས་སྦྲེ། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༠༦ བར་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེཿ དྲུག་ཿ ་སོང་བའི་ལག་བྲིས་མའི་ཡིག་རྙིང་ཁུངས་དག་དེས་ཡིག་' ་འབྲུ་ཉམས་པ་རྣམས་ཁུངས་སོ་སོར་ཐེ་ཚོམ་དང་། དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་བཅུག་ཆོག་པ་ཞིག་ བུང་བར་ 
བརྟེན་སོམ་ཉིའི་དྲ་བ་ཡོངས་སུ་ཆོད་ ་ཅིང་། ཡིད་བརྟོན་འཕེར་ངེས་རྩ་བ་ ་བརྟན་པ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས་ཚང་མས་བློས་། ་འགེལ་༔ ཾགནང་ཆོག་ཿ ་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཡིག་ཆ་དེ་ལ་ཿ ་བརྟེན་ནས་ངས་སྔོན་བརྗོད་: ་ནང་དུའང་ 
གདན་ས་པའི་འབའ་ཉག་ཨ་ཐིང་ལ་དམིགས་བསལ་གྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་ཞས་པའི་གནད་དོན་དེ་། ་ལྟར་ལགས་སོ།” །ཞེས་གསལ། ད་དུང་དེས་; ་ཀྱང་མི་ཚད་ཕྱིས་སུ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རིང་ལ་རྐོང་དཀར་པོ་རྗེ་ལ་གཙིགས་༔ ་གནང་སྐོར་ལ་དམར་ 


མཆན་རྣམས་ནི་ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ (1698-175$) རེད་ཅེས་མི་རྗེ་འབའ་ཉག་ཨ་ཐིང་: 'གདན་ས་པའི་ཞལ་ལས་ཐོས། ཀཿཐོག་རིག་། 'འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་ །རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེར་ཞིབ་གཟིགས་མཛད་པ་མཐོང་: ་མཁན་དུས་མཉམ་ 


བྱོན་པའི་། ལྷོ་འབྲུག་ཙན་ཿ ་དན་བཀོད་པའི་སྨན་ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྗེ་མཁན་རབས་བཅུ་ཿ ཅུ་གསུམ་པ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ (ཿ724~ 2 ཀྱི་རྣམ་ཐར་ནང་འདི་( ་ལྟར་གསལ་ཏེ། “ཡང་ལན་་ ་ཅིག་ལྷ་: ཿསར་བྱོན་པས་བླ་བྲང་གི་: ་མདུན་ན། ཀཿ ཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་བོ་ཚེ་ 
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༄༅། །དབང་ནོར་བུ་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་དག་ལ་གཟིགས་ཏརྟོག་མཛད་དེ་བཞུགས་འདུག་པ་མཇལ། མཆོད་མཇལ་ལ་ཕེབས་སོང་བར། ངེད་མཆེད་གསུམ་གྱིས་དེ་རིང་ཁོང་གིས་གང་བཏབ་པའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་འདུན་པ་གཏད་དེ་འགྲོའོ་ཞེས་བགྲོས་ནས་ཕྱི་བཞིན་ 
འབྲངས་ཏེ་སྟེང་ཤོད་བར་ཁང་གི་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཇལ་ཞེང་སྨོན་ལམ་མཛད། དཔལ་ལྷ་ལྕོག་གི་འདབས་ཤིག་ན་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་སྐུ་གཉན་ཆ་ནན་ལྟར་ཆེ་བས་རྒྱུན་དུ་མི་མཇལ་ཞིང་། དར་གྱིས་ཞལ་བསྡམས་པ་ཞིག་འདུག་བ་དེའི་ཞལ་ཕྱེ། བོད་པ་ཚོས་ 
ནི་ཕོག་ཟུག་འོང་ཞེས་མི་མཇལ། ངེད་ཚོས་མཇལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཞུས། རིག་འཛིན་ཆེན་བོས་འཕྲིན་བཅོལ་མཛད་འདུག་བའི་རྗེས་སུ་འདུན་པ་གཏད་དོ། །ལྷ་མོ་དུང་སྐྱོང་མར་འཁྱུངས་ཚུལ་སོགས་སྐྱེས་རབས་རགས་པ་ཞིག་གསུངས་ནས། འདི་རྗེ་མོ་ཡིན། 
ད་ལྟ་དགེ་ལྡན་པར་ཡོད་པའི་དམག་ཟོར་མ་འདི་ཁོལ་མོ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། ཁོང་ནས་ཆོས་འབྲེལ་དཔེ་འདྲ་བ་བྱུང། སང་ཉིན་གཟིམ་ཤག་ཏུ་མཇལ་བར་ཕེབས་པས་ཕྱག་དབང་གནང་ཙམ་ལས་མི་མཛད་དེ་དགེ་ལྡན་བའི་གྲྭ་སར་ཞུགས་པ་ལ་མི་དགྱེས་བའི་ཚུལ་བསྟན་ 
ཀྱང་ལོག་ལྟ་རྩ་ནས་མ་བྱུང་ངོ་།” །ཞེས་གསལ། སྦྱིར་བཏང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་དང་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ངོ་བཤུས་ད་དུང་སྔ་མོ་བོད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་དང་བོ་བྲང་། མཁར་རྫོང་སོགས་ནང་ཡོད་སྲིད་བ་ཞིག་རེད། དཔལ་ལྡན་འབྲས་དཀར་སྡུངས་པའི་གནས་བཅུ་ 
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ལྷ་ཁང་གི་དཔེ་མཛོད་ཁང་དུ་ད་ལྟའང་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་དཔེ་རྟགས་ཕྱི་ར་ ༡༣༧ ཅན། བཀའ་གཅིགས་དང་རྡོ་རིང་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པའི་ནང་། སད་ན་ལེགས་ཀྱི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ །ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་བཀའ་གཙིགས་ཡི་ 
གེ །བཙནབོཁྲིསང་ལྡེ་བཙནགྱིསུརངལ་ཆོས་བྱུང་བའིལོ་སྲུང་གི་ཡི་གེའམ། བསམ་ཡས་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ །ར་ས་འཕྲུལ་སྣངགིརྡོ་རངཡི་གེ་བཅས་ལ་ཤོག་ལྡེབས་ ༤ འདུག །ཤོག་ལྡེབས་བརྒྱད་པོ་འདི་ནི། བཀའ་གཅིགས་དཿ རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་བཞུགས་ 
སོ། །བད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་གླེགས་བམ་ཆི་པ། དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། མཚོ་སྡོན་མི་རིགས་དབེ་སྐྱུན་ཁང་། ༢༠༡༡ ཤོག་གྲངས་ ༡༤'-༡༠༠ བར་སྦར་སྐྲུན་གནང་འདུག །ཐུགས་སྣང་ 
དགོས་པ་ཞིག་ལ་འབྲས་སྦུངས་གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་ནས་ཐོབ་པའི་བཀའ་གཅིགས་དང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་ཤོག་ལྡེབས་ ༠བ༡ནང་ལྷ་བཙན་པོ་ ་རལ་བ་ཅན་གྱི་རྡོ་རིང་གི་ “ལོགས་ཆེ་ཆུང་གི་འཕྲང་འཚམས་དམར་གྱིས་ཕྱེ་” ཞེས་གསལ་ཀྱང་གུས་པར་ 
སྦར་སློག་ཅིག་ལས་མ་ཐོབ་སྟབས་དམར་རྟགས་བསྐྱོན་པ་མཇལ་གྱི་མི་འདུག །ཡང་དེ་གའི་ཤོག་ལྡེབས་ “བཅ པར་ "ཀོང་པོ་རྟ་བར་གྱི་རྡོ་རིངས་ཀྱི་ཡི་གེ་” ཞེས་བཀོད་འདུག་ན་རྐོང་དཀར་པོ་རྗེ་ལ་གཙིགས་གནང་བའི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་རྡོ་རིང་ཡོད་པའི་ས་གནས་ 
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༄༅། །ྱི་མིང་ལ་ཀོང་པོ་ར་བར་ཞེས་འབོད་དམ་སྙམ་ན་དཔྱད། གནའ་བོའི་བོད་མིས་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་རྣམས་ལ་ཐུགས་སྣང་མཛད་ཡོད་པ་གོར་མ་ཆག་ཀྱང་བདག་ལྟ་བུ་བོད་མི་ཉམས་ཆུང་རང་ག་བ་ཐོས་རྒྱ་དང་མཐོང་རྒྱ་རྒྱ་ཁབ་ 
ལས་ཕྲ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡིན་ནམ་ད་ལྟ་མིག་བསོད་དུ་གྱུར་པ་ནི་བོད་གངས་ཅན་བའི་རྒྱལ་རབས་སྦ་བཞེད་” ཞབས་བཏགས་མ་ལས། "ཆོས་འབྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་སྣང་ན་ཡང་། ལ་ལ་ངན་སྨྲས། ལ་ལ་ཞེ་འདོད། ལ་ལ་བསྡུས་པ། ལ་ལ་ལེ་ཚེ། 
ལ་ལ་བཅོས་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་སྔོན་གྱི་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་དང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་བར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་དང་། དབུས་གཙང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་བོ་རྣམས་ཀྱི་བཞགས་ཚུལ་དང་མི་འགལ་བར་མཆིས་པས་ལེགས་པ་ཡིན། ལེགས་པར་གཟུང་། ལེགས་པར་བྲིས། 
ལེགས་པར་ཤོད། འོན་ཀྱང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བཀོད་པས་འཁྱུལ་ཡང་སྲིད། །མན་ངག་ཀུན་ལ་ཡོད་ན་མཁས་པ་སུ་ཡིས་བྱེད། །ཡི་གེ་མི་ལ་མ་བྱིན་བློ་ལ་བཟུང་བ་བཤོད། །བྲིས་ནས་སྣོད་དུ་བཞག་ན་བངས་སོའི་ནོར་དང་འདྲ། །ཡ་རབས་སུ་ལ་དགོས་ཤོད་ཐུགས་ 
ལ་དེ་ལྟར་ཞོག །བཀའ་རྩིས་ (གཅིགས་) ཀྱི་ཡི་གེ་ཞིབ་མོ་ལ་ཞབས་བཏགས་པའོ།”ི །ཞེས་གསལ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་༧རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གྲལ་དུ་བྱོན་བའི་དཔལ་ལྡན་གནས་ནང་དངའ་བོ་སྐུ་ཕྲེང་གཉིས་པ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་ 
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༡༥༩༤༡-༡༡༡༠༣༤ བར་མཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་ཆོས་འབྱུང་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཡན་ལག་གསུམ་པ་བོད་ཀྱི་སྐབས་ལ་ལེའུ་བཅུ་ལས་སྐབས་གཉིས་པ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ལས། "ཕྱིས་བོད་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་རྗེ་མཛད་ཟེར་ཡང་ལྷ་སའི་བཀའ་ 
ཚིགས་ཆེན་མོར་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ནས་ཐོ་ཐོ་རིའི་བར་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་སོང་།” ཞེས་དང་། 'དེ་ལྟར་བོད་རྗེ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ནས། །ཐོག་མའི་གདུང་རབས་ཏི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ། །མི་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་དང་ནི་དྲུག་ཅུ་སོང། །དེ་ནས་ཐོ་ཐོ་རི་སོགས་གདུང་རབས་ལྡར། 
།ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལོན་ནོ་ཞེས། །བཀའ་བཅིགས་ལ་སོགས་ཡིག་རྙིང་དུ་མར་བཤད།” ཅེས་དང་། 'བཀའ་གཅིགས་ཆེན་མོར། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ལྷ་འདྲེ་ཟིལ་གནོན་ཞེས་པ་བླངས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་།” ཞེས་དང་། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་ 
བོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྐབས་ “ཡུལ་གྱུ་དེ་ཡང་མུང་བན་དབང་བར་རྡོ་རིང་ལ་བཀའ་གཙིགས་བརྐོས་སོ། །སྔོན་མ་ཞང་གྲོམ་པ་སྐྱེས་ལ་སོགས་པས་ཆོས་བཤིག་པ་ཐུགས་ལ་བཅགས་ནས་ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟ་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བོད་སུས་ཀྱང་ཆོས་མི་བཤིག་པའི་ 
བཀའ་གཅིགས་བཅས། དབྱ་སྙུང་བཞེས་མནའ་བསྒགས་ཏེ་དེ་འདྲ་བ་ལན་གཉིས་མཛད་པའི་བཀའ་གཙིགས་དང་བོ་ནེ།” ཞེས་དང་། "དེ་ནས་བཙན་པོའི་ཞལ་ནས། ཧཱ་ཤང་གི་ཆོས་སྟོན་མིན་བ་ཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་ཟེར་བ་དེ་ནི་ཆོས་སྦྱོད་རྣམ་པ་བཅུ་ལ་སྐྱོན་ 
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༄༅། །བཀལ་ཏེ་མི་བགྱིད། སེམས་པ་ནི་བྱིང་། བདག་དང་གཞན་གྱི་བློ་སྦྱང་གི་སྒོ་བཀག་སྟེ་འབྲོ་བཅད་ན་སེམས་བྱིང་ཞིང་ཆོས་ནུབ་བར་འགྱུར་བས་འཕྲོ་ཆོད་ལ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཁྱེད་རང་སྒོམས་ཤིག །གཞན་ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་དང་བོད་རྣམས་ད་སླན་ 
ཆད་ལྟ་བ་ན་གརྫུནའི་ལུགས་ཟུངས། སྤྱོད་པ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གྱིས་ལ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བ་བཅུ་ཉམས་སུ་ལོངས། སྒོམ་པ་ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བློ་སྦྱོངས་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་ཆུད་ཅིང་འབྲེལ་བ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ལ་སྒོམས་ 
ཤིག །ད་སྨན་ཆད་འོ་སྐོལ་བོད་རྗེ་བློན་འབངས་བཅས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་བོད་མཐའ་འཁོབ་དུ་གྱུར་པ་དང་རིག་པ་བླུན་ཞིང་རང་ག་བ་མང་ལ་ཆོས་འདི་རྟོགས་པར་དཀའ་ཞིང་ཟབ་པས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་རབ་ཏུ་གྱུར་པར་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་བོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡོན་བདག་བྱས། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་བའི་ཆོས་དེ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །རྒྱལ་བོས་ཡོན་བདག་མ་བྱས་ལོ་༈ྭ་བ་མཁས་པས་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་ནན་དྲག་ཏུ་ 
བསྩལ་ནས་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཞིབ་མོ་གསུམ་དུ་མཆིས་ཏེ་གསེའི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ཁ་ལ་སྒོ་ལྕགས་བསྩྱལ་ཏེ་རྗེའི་ཕྱག་དབལ་ན་མཆིས་ཏེ་གནོད་སྦྱིན་དམ་རྒྱ་ནག་པོ་ལ་གཏད། ཆེ་ལོང་ཞིག་ནི་ཞང་བློན་རྣམས་ལ་དར་བར་བྱས།” ཞེས་དང་། “རྒྱལ་བོ་ 
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།ཁྲི་ལྡེ་སྲོང་བཙན་ནམ་སད་ན་ལེགས་) འདིས་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དབོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛྙཱ་ན་སེ་ན། བལ་བོ་ཧཱུ་ཀ་ར་སོགས་སྤྱན་དྲངས། ཆོས་མང་དུ་བསྒྱུར། ྐྱི་ཤོད་དུ་དཀར་ཆུང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཟློན་འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ 
མི་གཞིག་ཅིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དབང་བཙན་པར་བུ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་བསྒྲགས་ཤིང་མནའ་བོར་དུ་བཅུག་བའི་བཀའ་གཅིགས་ནི།”” ཞེས་དང་། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་རལ་པ་ཅན་གྱི་སྐབས་ "རྒྱ་ཡུལ་ཆམ་ལ་ཕབ་ནས་གཅིགས་ 
བཟུང་སྟེ། །བོད་རུའི་མཚམས་སུ་དབོན་ཞང་ལྷ་ཁང་བརྩིགས། །གནས་ལ་ཆེ་བའི་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་སྟེ། །ས་ལ་ཆེ་བ་བཙན་བོ་དབོན་ཞང་གྲགས། །བཀའ་གཅིགས་ཡི་གེ་རྡོ་རིང་གསུམ་ལ་བརྐོས། །ཕྱིན་ཆད་བོད་རྒྱ་རང་རང་ཡུལ་ན་བདེ། །དམག་མི་བྱ་བར་ 
གཙིགས་བཟུང་བྲོ་ཡིས་བསྩལ།” ཞེས་དང་། གཙུག་ལྡེ་བཙན་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པ་མེ་མོ་བྱའི་ལོ་ལ་རྒྱལ་སར་བསྐོས། རྱ་ནག་གི་རྒྱལ་བོ་དང་དབོན་ཞང་དུམས་བུ་བར་མ་མཐུན་ནས་བོད་རུ་རེ་ནས་དམག་སྟོང་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་རེ་དར་ཚན་ཁྲིག་ 
གེ་བ་ཁྲིད་སྟེ་རྒྱའི་གེན་བོ་རྣམས་བཀུམ། གྱ་ཆམ་ལ་ཕབ། དབོན་བོ་མཉེས་པའི་སྒྱེས་ཕུལ། བོད་ཀྱི་མཆོད་གནས་ལོ་པར་རྣམས་དང་ཆྒྱའི་ཧ་ཤང་རྣམས་ཀྱིས་དཔང་པོ་མཛད། རྒྱའི་གོང་གུ་མྨེ་རུ་ཞེས་བུ་བར་བོད་རྒྱའི་ས་མཚམས་བྱས་ཏེ་དེར་བོད་ 


སསླསསསསསསས་ས་སསསསསས་བསསསསསསསསས་ས་སསསསསསམསསསསསསསསས་་ས་ས་་་ ས་ས་ས ་་་ 
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༩3 
2 


༄༅། །བཅན་བོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་དང་རྒྱ་རྗེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་བརྩིགས། གནས་ལ་ཏི་ཟླ་ཟུང་གཅིག །ས་ལ་བཙན་བོ་དབོན་ཞང་ལས་མེད་དོ་བར་བགྲོས་ནས་ཕ་བོང་ལ་ཉི་ཟླའི་གཟུགས་བུས། ཕྱིན་ཆད་བོད་བོད་ཡུལ་ན་བདེ། རྒྱ་རྒྱ་ཡུལ་ན་ 
བདེ། སོ་མཚམས་རྨེ་རུ་མན་ལ་བོད་ཀྱི་དམག་མི་དྲང་། གལ་ཏེ་དྲངས་ན་རྒྱ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་གི་མདུན་གྱི་རྡོ་རིང་ཡི་གེ་ལན་གསུམ་ཀློག་པས་བོད་ཐམས་ཅད་འཕུང་བར་འགྱུར། མི་རུ་ཡན་ལ་རྒྱའི་དམག་མི་དྲང་། གལ་ཏེ་དྲངས་ན་ལྷ་སའི་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་ལན་ 
གསུམ་ཀློག་བས་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཕྱང་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བཙན་བོ་དབོན་ཞང་གིས་བདེན་པ་བཙུགས་ཏེ་དམོད་བོར། བོད་རྒྱའི་ཐོ་བྲང་གི་མདུན་སོ་མཚམས་མེ་རུ་དང་གསུམ་དུ་རྡོ་རིང་རེ་རེ་བཙུགས་ཏེ་ངོས་ཆེ་བ་གཉིས་ལ་བཙན་བོ་དབོན་ཞང་གི་གཅིགས་ཡིག་དང་བྲོ་ཚིག 
ངོས་ཆུང་གཉིས་ལ་བོད་རྒྱའི་བློན་པོ་བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཅིགས་ཡིག་དང་བྲོ་ཚིག་བྲིས་ཏེ། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལྷ་ཀླུ་གཟའ་སྐར་སྐུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བཙུགས་ཏེ་བཙན་བོ་དབོན་ཞང་གིས་དབུ་སྲུང་མཛད། བཙན་བོས་ལོ་བཅུ་བདུན་བཞེས་ཐིང་རྒྱ་ 
རྗེ་མུ་ཛུང་གིས་རྒྱལ་ས་བྱས་ནས་ལོ་བཅུ་བཞི་བ་ཆུ་བོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་ཆད་མལ་བྲོ་བོར་པ་རྣམས་བྱས་ཤིང་བོད་ཀྱི་མནའ་ཆད་ནི་ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་དྲག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཛེགས་ཏེ་བོད་ཀྱི་གཅིགས་བཟུང་ངོ་། །ལྷ་སའི་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་བཤྭ་ 
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བར་ནུས་ན་བར་འདིར་ཆུག་ཅིག”” ཅེས་གསལ་བ་ལས་ཞིབ་ཕྲ་མཁྱེན་རྒྱུ་རེད་ལགས། འབྲས་སྦུངས་གནས་བཅུ་ལྷ་ཁང་ནས་ཐོབ་བའི་བཀའ་གཅིགས་དང་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་ནང་བཙན་བོ་ཁྲི་སྤང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་ཆོས་བུང་ 
བའི་ལོ་སྒྲང་གི་ཡི་གེའམ། བསམ་ཡས་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་དང་། སད་ན་ལེགས་ཀྱི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གཉིས་དང་ཆོས་འབྱུང་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ནང་གསལ་བ་གཉིས་དབར་བྲན་བུ་ཚིག་སྣ་རིང་ཐུང་དང་། དག་ཆ། མི་མིང་སོགས་མི་འདྲ་བ་ཁག་ཅིག་ 
འདུག་ན་ཉམས་ཞིབ་མཁན་ཚོར་དཔྱད་གཞིའི་ཆེད་ཆོས་འབུང་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ནང་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ངོ་བཤུས་ཇི་ཡོད་ཟུར་བཀོལ་སྦར་འདེབས་ཞུས་ཡོད་ལགས། ཀཿཐོག་རིག་འཇིན་ཆེན་པོའི་བླ་མ་དང་དངོས་སློབ་གཅིག་ལྕོགས་ཀུན་གཟིགས་ 
སི་ཏཱ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ (17༠༠-1774) ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སུམ་རྟགས་འགྲེལ་ཆེན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས་ལས། མེས་དབོན་གྱི་བཀའ་གཅིགས་ཞལ་བཤུས་དག་པ་རྣམས་དང་། ཁྲི་ལྡེ་སྲོང་བཙན་དས་ཀྱི་ཞལ་བྱང་ཅན་བྲག་ལ་བརྐོས་པའི་ལྷ་ 
དངཡི་གེ་དུ་མ་ཁམས་བྱོགས་སུ་སྣང་བ་རྣམས་དང་། རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེ་དང་། གནའ་བོའི་གསུང་རབ་དག་པ་ནམས་སོགས་གང་དང་མི་འབྱུང་བས་མི་འཐད་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ།” །ཞེས་དང་། ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་དུས་ཀྱིརོ་རང་གི་ཡི་གེ་སོགས་ལའང་ 
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༄༅། །དེ་ལྟར་སྣང་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ།”” །ཞེས་གསལ་བ་ལྟར་སི་ཏུ་པར་ཆེན་གྱི་རང་རྣམ་དྲང་བོར་བརྗོད་པ་དྲི་བྲལ་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ནང་ལའང་ ༡༧༢༠ ལོའི་ཡས་མས་སུ་ ཡང་རེས་འབྲི་ཁུང་སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་གང་དུ་ 
སྐྱུ་འཁྱུངས་བའི་གནས་ཙྩ་ངུང་གྱི་གློང་ཤུལ་དང་བྲག་རྩེའིགོང་གི་ཨ་ཕྱི་སྣ་ནས་བཟའ་མཁའ་སྦྱོད་དུ་གཤེགས་པའི་བྲག་ཕུག་དང་། འབིས་ཟེར་བའི་ལུང་ནང་དུ་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོས་བཞེངས་བའི་རྣམ་སྣང་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྐུ་དང་ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཤེར་སྙིང་དང་བོད་ཡིག་ 
་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སོགས་བྲག་ལ་བརྐོས་པ་རྣམས་མཇལ། མཿ ་འབུལ་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་བགྱིས། འབིས་རྣམ་སྣང་འདིའི་ཞལ་བུང་བཀླག་ཐུབ་པར་འདག་པས་] བ་མོར་དཔྱད་ཚེ་མེས་ཨག་ཚོམ་གྱི་] 'རིམ་ད་བཞེངས་པར་འཿ ་ཅིང་དེ་ 
ཕླག་ལ་བརྐེས་ཐ་ན: ཨ། ཟླན སྨན་ ། རྣམ་སྣང་འདེའེ་ཞལ་བྱང་བཀླག་ཐུབ་པར་འདུག་། དཔུ ལ་ སྐུ་རམ་དུ་ དུག་། 
ལྟ་ན་ཀོང་ཅུ་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་མངོན་ནོ།”” །ཞེས་གསལ་བ་ལས་མཁྱེན་རྒྱུ། མཁས་དབང་ར་བསེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོས་མཚམས་སྦྱོར་གནང་བ། བཙན་བོ་ཁྲི་ལྡེ་སྲོང་བཙན་ 'ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་) གྱི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཐོར་བུ། ཞེས་པ་འདི་ནི། 
བོད་ལྗོངས་ཞིབ་འཇུག ༢༠༠༤ (༢) ཤོག་གྲངས་ ༡༡༧--༡༢༥༩ བར་ལ་བཀོད་གནང་འདག་པར་གཟིགས་འཚལ། བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཐོར་བུ་འདི་ཡང་ཆོས་སྡེ་ཆེན་བོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦུངས་ནས་ཐོབ་འདུག །ད་བར་ཕྱི་མི་མཁས་དབང་ཉམས་ཞིབ་ 


1༦ 


རསསསསསསླསསསསསསསསསསས་་སསསསསསསསསམསསསསསསསསསས་་་ ད་ས "་ 
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བ་མང་པོའི་རྡོ་རིང་ཡི་གེར་དོ་སྣང་མཛད་ཁོངས་ཁུངས་བཙུན་ཤོས་ནི་དེ་སྔ་ལྷ་སར་དབྱིན་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ལོ་མང་བཞུགས་སྱོང་བ་སྐུ་ཞབས་རི་ཅར་སན་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་གཤམ་གསལ་བུག་དེབ་ 4 (©2%/2# 6༼' //7/ 775074/7 /237770779/2% 14. 17 
སཿ276508, རིབཏཞ། 5736 $00©07 1-0:3600) 1986 ལ་སྦྱན་རས་གཡོ་བར་མཛོད་ཅིག །རང་ནོངས་གསལ་བསྒྲགས་སམ་ཁྲོམ་སྟོན་ཞུ་རྒྱུར། ཁོ་བོའི་རྒྱུན་པར་མི་ཚེའི་ནང་བཀའ་གཅིགས་ དཔེ་རྙིང་ནང་བཀའ་རྩིས་དང་བཀའ་ཆིགས་ཅི་རིགས་ 
བར་བྲིས་སྣང་) ྱི་ཡིགེ་དངརྡ་རངགི་ཡི་གེའི་སྐོར་དམིགས་བསལ་དོ་སྣང་མཉམ་བཞག་གང་ཡང་ཞུ་སྤོབས་མ་མཆིས་སྟབས་ད་ལན་འདི་ལྟའི་སྨརསྐྱན་བགྱིས་སྐབས་བྱ་ཕོ་མཚལ་ལུ་མེད་པའི་ལུང་པར་ནམ་ཚོད་བོང་བུས་མ་བུས་ཟུ་མེད་ལསྤྱི་བརྟོལབསྐྱད་དེ་ 
འབྲི་ཁུལ་བྱས་པར་ནོར་འཁྲུལ་འགལ་འཛོལ་རིགས་ལ་བཟོད་གསོལ་ཞུ་བ་དང་ཡོ་བསྲང་གནང་སྐྱོང་ཡོང་བ་དགོངས་འཇགས་ཞུ། ཞེས་ཇོ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་གིས་སྦར་སྐྲུན་གསལ་བཤད་ཐན་ཟུན་འདིའང་བྲེལ་སྟབས་ངང་བྲིས་སོ།། 
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1༦$ 


གཤས་མཆན། 

1 བོད་ཀྱི་སྲིད་དོན་རྒྱལ་རབས། ཞ་སྒབ་བ་དབང་ཕྱུག་བདེ་ལྡན་གྱིས་སྦྱར་བའོ། །གླེགས་བམ་དང་པོ། ཀ་བློན་སྦུག་ཞྭ་སྒབ་ཤག་ ༡༩༧༠ ཤོག་གྲངས་ ༢༢༣-༢༢༤ བར་གསལ། རྒྱལ་རབས་དེ་གའི་གླེང་བརྗོད་ཤོག་གྲངས་ ༡༢ ནང་ལའང་། “ལྷག་ 
བར་འབྲས་ལྗོངས་འབའ་ཉག་གདན་ས་བའི་ཨ་ཐིང་བཀྲ་ཤིས་དགྲ་འདུལ་མཆོག་ནས་སྔ་ཕྱི་ཚང་མར་ཕྱག་དཔེ་དང་། ཡིག་ཆ་གང་འདོད་གཡར་ཞུ་ཆོག་པའི་རོགས་རམ་གནང་བ་ལ་བརྟེན་རྒྱལ་རབས་འདི་ཉིད་མཇུག་རྫོགས་པར་བྱེད་ཐུབ་པ་བྱུང་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 
ཞུ་རྒྱུ་” ཞེས་ཀྱང་གསལ། ཇོ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་། མཇུག་བསྡུའི་མཚམས་སྦྱོར་སྙན་སྒྲོན་སྣང་བ་དཀར་བོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ལགས། ཏུན་ཧོང་བོད་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་ལས་བྱུང་བ། བོད་བཙན་པོའི་རྒྱལ་རབས། སྒྲིག་རྩོམ་པ། འབྲི་གུང་སྐྱབས་མགོན་ཆེ་ 
ཚང་། སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་། ༡༠༡༠ ཤོག་གྲངས་ ༤༦-༤༩།༩༠༡-༠༢ བཅས་ལའང་གཟིགས་འཚལ། ངཿ 
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ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསང་གསུས་སི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་རྣམ་པར་རོལ་བའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སྐལ་བཟང་མོས་པའི་བདྫོ་རྒྱས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འོད་སྟོང་འབྲོ་བའི་ཉི་མ་ཞེས་བྱང་བཞུགས་སོ། །ལྷོ་འབྲུག་སྦར་མ། ཤོག་ལྡེབ། ཨཱཿ 
༣༠བ ནས་རིམ་གྱིས་གསལ། ཐྲོགས་མཚུངས་བོད་དང་རྱྱ་ནག་གཉིས་ཀྱི་ཆིངས་དོན་རྡོ་རིང་ལ་བརྐོས་པའི་བརྗོད་དོན་ཁག་ཅེས་པ། བོད་མིའི་རང་དབང་། བདན་རེའི་གསར་ཤོག རོར་གླིང་བོད་མིའི་རང་དབང་གསར་ཁང་ནས་རྨ་བྱ་ཚེ་དབང་འགྱུར་མེད་ཀྱིས་ 
༡2 ཧྭ་ལུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་པར་དུ་བཏབ། མགོན་ཐོ་རྡོ་རྗེས་འགྲེམས་སྦེལ་བགྱིས་བའོ། །རེས་གཟའ་བ་སངས། ༡༩༧༩ ཕྱི་ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༧ ཤོག་གྲངས་བཞི་པར་གཟིགས་འཚལ། ༥ 

བཙན་པ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་དང་། མཁན་བོ་སློབ་དཔོན་བདྨའི་དུས་མདོ་སྔགས་སོ་སོར་མཛད་པའི་སྦ་བཞེད་ཞབས་བཏགས་མ་བཞུགས་སོ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་མཐའ་དག་གི་ཕྱི་མོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་དྷ་ས་ཤེས་རིག་པར་ཁང་ནས་པར་འདེབས་ 


་ངོ་བོ་ 


ཞས་པའོ།། ༡༩༠༤ ཤོག་གྲངས། ༡༡༩༧-༡༥༩: ནང་། “སྦ་བཞེད་རྒྱས་པར་གྲགས་མཆན་དཀྱུས་སུ་བྲིས་པར་འདག་པས། ཡི་གེ་མང་བ་ཙམ་ད་འདུག་གོ །སྦ་བཞེད་འདི་ལ་ཞབས་བཏགས་མ་ཞེས་པ་འདི་ཡིན། སྦ་བཞེད་རང་གི་ངོ་བོ་བཀའ་ 
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ཚིད་ (གཅིགས) ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་གསུམ་དུ་མཆིས་ཏེ། གཅིག་བསེའི་སྒྲོམ་བུར་སྩལ་ནས་ཁ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་བཏབ་ནས་རྗེའི་ཕྱག་སྦལ་ན་མཆིས་ཏེ་གནོད་སྦྱིན་དམ་རྒྱ་ནག་བོ་ལ་གཏད་དོ། །ཆེ་ལོང་གཅིག་ནི་ཞང་བློན་རྣམས་ལ་ཡང་དར་བར་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་ 
ཡན་ཡིན་འདུག །འདི་རྣམས་ཡི་གེ་རྙིང་པ་ལ་མཆན་བུ་དཀྱུས་སུ་བཅུག་པ་སོགས། བྲིས་ནོར་མང་རབས་འོང་གི་འདུག་ནའང། འདི་གཉིས་གསུམ་དང་བཏུག་བས་དོན་ལ་མ་དག་པ་མི་འདུག་གོ །འདི་བུ་ཚལ་ཕོ་རང་བའི་དཔེ་འཁྱར་བ་གཅིག་དང་། 
གཞན་གཅིག་དང་གསུམ་བསྟུན་བས་འདི་ཁོ་ན་དག་པར་འདུག་གོ །སྦ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་འབྲེལ་ཕལ་ཆེར་གསང་སྔགས་བློར་མི་བཤོང་བས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སི་གུས་ཟེར་བ་ནི་མི་བདེན་པ་འདྲའོ།” །ཞེས་གསལ། སྦ་བཞེད། སྦ་བཞེད་ཅེས་བྱ་བ་ལས་སྦ་ 
གསལ་སྣང་གི་བཞེད་པ་བཞུགས། རྩོམ་པ་པོ། སྦ་གསལ་སྣང་། མི་རིགས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་། པེ་ཅིང་། ༡༩༦༢ ཤོག་གྲངས། “༢ ནང་། ༠བཙན་བོ་མངའ་བདག་གི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཞིབ་མོ་གསུམ་ལས། གཅིག་ལྷ་ས་ན་ཡོད། གཅིག་ 


ཁམས་སུ་ཁྱེར། གཅིག་རྗེའི་ཕྱག་ན་བཞགས་སོ། །སྦ་གསལ་སྣང་གི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྒྱས་པར་བྲིས་པའོ། །བསམ་ཡས་ཀྱི་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་སྟོད་བཀའ་ཆེམས་སུ་བྲིས་པ། བསམ་ཡས་ལྟར་ན་ཁྱད་པར་དུ་འདི་མེད་ཐབས་མེད་གསུང་ངོ་། 
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།སྦ་བཞེད་དུ་གྲགས་སོ། །འདི་ནི་ལྷ་སྲས་བཙན་པོའི་བཀའ་གཅིགས་ཡི་གེར་གྲགས། སྦ་ནི་གསལ་སྣང་བཞེད་ལུགས་སྦ་བཞེད་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། ཁ་གཅིག་སྦ་ནི་སང་ཤིའི་བཞེད་ལུགས་ཡིན་ཞེས་སྨྲ། །དོན་ལ་བསམ་ཡས་བཀའ་ཐང་ཡིན་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ 
གྲགས། །བསམ་ཡས་བཞེངས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་འདི་ལས་ཞིབ་པ་མེད། །འདི་རིགས་མི་གཅིག་འདྲ་མིན་རྒྱས་བསྡུས་འབྲིང་གསུམ་ལས། །འབྲིང་བོ་དེ་ལ་རྒྱས་ཤོས་ཀྱིས་ནི་མཆན་བཏབ་ཅིང་། །བར་དུ་བཅུག་བྱས་དཔེ་བྱི་དེ་ལ་འདི་ནི་བྲིས།” །ཞེས་གསལ། 
བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་དང་། མདུན་པོ་མྫོབ་དངོན་བླའི་འུག་ནད་རགས་སོ་ཚོར་མཚན་པའི་སྣ་བཞེད་ནབས་བཏྟགས་ན་བཅུགས་གོ། དོ་ི་ཚུལ་རད་ཆོས་འབུང་མཐའ་དག་གྱི་བི་མོལ་བར་གྱུར་བ་འདི་སྟད་ཐྷ་ས་ ་ཤེས་རིག་པར་ཁང་ནས་པར་འདེབས་ 
ཞུས་ ་པའོ།། ༡༩༠༦ ཤོག་གྲངས། ༡'༩༧.--༡× ཆོས་། 'འབྲུང་མེ་། ་ཏོག་སྙིང་བོ་སྦྲང་རྩིའི་བཅུད། ཉང་ཉི་ ་ཧི་མ་འོད་ཟེར་གྱིས་བརྩམས། གངས་ཅན་རིག་མཛོད། * བོད་ཿ རང་སྐྱོང་ལྗོངས སྤྱི་ཚོགས་ ་ཚན་རིག་ཁང་གི་བོད་ཊ ཨིག་དབྱེ་རིང་དབེ་སྐྲུང་ཁང་ (གྲ་ 
སྒྲག) ནས་བསྒྲིགས། བོད་ལྗོངས་༔ ་མི་དམངས་དཔེ་། སྒྲན །ཁང་ནས་° བསྐྲུན། ༡༩༦ ཤོག་གྲངས། "°༢-"བ༣ ལས། "ཆོས་། ་འབྲུང་གི་ཿ ལོ་རྒྱུས་ ་མི་འདྲ་བ་༔ ་མང་དུ་སྣང་ཡང་། ལ་ལ་ངན་སྨྲས། ལ་ལ་/ ་ཞེ་འདོད། ལ་ལ་༔ ་བསྡུས་པ། ལ་ལ་' ་ལེ་ཚེ། 
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ལ་ལ་བཅོས་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་སེལ་མེད་རྣལ་མ་ཡིན། །ལེགས་པར་བཟུང་ལ་ལེགས་པར་གྱིས། །ལེགས་པར་སློབས་ལ་མཁས་པར་མཛོད། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བཀོད་རྣམས་འཁྱུལ་བ་སྲིད། །གཞུང་ལུགས་རྣལ་མ་ཐོགས་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །མན་ངག་ཀུན་ 
ལ་ཡོད་ན་མཁས་པ་སུ་ཡིས་བྱེད། །ཡི་གེ་གཞན་ལ་མ་སྟེར་བློ་ལ་བཟུང་ལ་ཤོད། །བྲིས་ནས་སྣོད་དུ་བཅངས་ན་བང་མཛོད་ནོར་བུ་ཡིན། །ཡ་རབས་རྣམས་ལ་དགོས་ཀྱིས་ཐུགས་ལ་ཞོག །བཀའ་རྩིས་ (གཅིགས) ཡི་གེ་ཞིབ་པར་ཞབས་བཏགས་པ། 
།དཔེ་ལ་དོག་ལ་བཤད་ལ་ཡངས་སུ་མཛོད། །ངོ་མཚར་ཆེ་བ་གཟིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད། །བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་སྡེ་སྣོད་མང་དུ་ཐོས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཡོད། །དམ་ཚིགས་ལེགས་སྲུངས་ལྟ་བ་དག་པར་རྟོགས། །ཉང་བན་ཉི་ 
མའི་འོད་ཟེར་འདི་སྐད་སྨྲ།” ཞེས་པའང་གསལ་ལོ།། 

ཆོས་བྱུང་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན། ལྷོ་སྟོད་ཡར་ཕྱིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཁུ་དབོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦར་མ། ཇ། ཤོག་ལྡེབས་ ཅན༤ 
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6 གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ 
7 གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ 
8 གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ 
9 གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ 
༡° གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ 


༡༢ན༤ 
༤༤བཅ 
༡༠:བ༡-༡༡༡བ།་ 
༡༡:བ༧-༡༡༩ན༤ 
༡༢༦ན༧-༡༣༠བ།༡ 


7༠ 


15».9§».$> 


བྷ 


ཅེ 


གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ ༡༣༡ན༧-༡༣༡བ༢ 


གོང་གསལ་ཤོག་ལྡེབས་ ༡༣༢ན༢-༡༣༢བ༢ 
ཡུལ་གངས་ཅན་བའི་བརྡ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱིབྱེ་བྲག་སུམ་ཅྩ་བ་དང་། རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་གཞུང་གི་རྣམ་པར་བཤད་བ་མཁས་པའི་མགུལ་རུན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །མཛད་པ་བོ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། བོད་གཞུང་ 


ཤེས་རིག་དབར་ཁང་། ༡༩༩༠ ཤོག་གྲངས་ "ཁ 
གོང་གསལ་ཤོག་གྲངས་ ༠༩ 


༡1 


1ཏ ཏུའི་སི་ཏུར་འབོད་པ་ཀྲམ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་རང་ཚུལ་དྲང་པོར་བརྗོད་པ་དྲི་བྲལ་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཏུའི་སི་ཏུ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། བོད་ཨ་པའམ་བོད་ཕྲེང་ ༡༤ ]'¡1)11:1:༦4 
8) 1219:06 501:78735 ]\)72:0350 113:08: 5116728-1-58 155710166 ©0[ 316611186 503616 53:53], 1999 དབྱིན་ཇིའི་ཤོག་གྲངས་ ༠༧ ཇོ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་། སྨར་ཁམས་འབོམ་རྣམ་སྣང་ངམ། ལྷ་འདུས་རྣམ་སྣང་གི་སྐོར་ 
ལ་ཅུང་ཟད་གླེང་བ། 775:/2/2 .5/::47:4 /7 /7977077 67” $@/72/72 /2/774): 15:41:66 [37 1713116018€ 1?0:031113:67 6 ]039-1.06 3036, ཨ་སེས་རྨ་ཆེན་བོད་ཀྱི་རིག་གཞང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་། དྷ་རམ་ས་ལ། ༢༠༠༩ ཤོག་གྲངས་ 


༡༧༧-༡༧༦. 
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